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Շատ ե րկր նե րում հու զա կան ին տե
լեկ տի կի րա ռու թյու նը տար բեր ո լորտ
նե րում (աշ խա տան քի ը նտ րու թյուն, 
կր թու թյան ո լոր տի ը նտ րու թյուն, ա մուս
նու թյուն, կա ռա վար ման բա րե լա վում, 
ար դյու նա վետ, ա մուր և ա ռողջ հա րա
բե րու թյուն նե րի ստեղ ծում և պահ պա
նում) գնա լով ա ճում է: Այս գոր ծըն թա ցը 
նկա տե լի է նաև մեր ե րկ րի՝ Ի րա նի պա
րա գա յում, սա կայն պետք է նշել, որ այս
տեղ պատ շաճ ու շադ րու թյուն չի դարձ
վել հու զա կան ին տե լեկ տի ձևա վոր ման 
հիմ նախնդ րին և որ պես հետ ևանք՝ դրա 
ար դյու նա վե տու թյա նը, հատ կա պես՝ ու
սում նա կան ա ռա ջա դի մու թյան ա ռու մով: 

Հան գու ցային բա ռեր և ար տա
հայ տու թյուն ներ. ու սա նող, ան ձնային 
հատ կա նիշ ներ, հու զա կան ին տե լեկտ, 
հա րա բե րակ ցու թյուն: 

Հու զա կան ին տե լեկ տը ձեռք բե րո
վի հատ կու թյուն ու նի և այն հնա րա վոր 
է ձևա վո րել: Այս փաս տը չա փա զանց 
կար ևոր է, քա նի որ նպա տա կաուղղ ված 
ու սում նա կան ծրագ րե րի պլա նա վոր ման 
և ի րա կա նաց ման հնա րա վո րու թյուն է 
ըն ձե ռում: Հու զա կան ին տե լեկ տի ձևա
վո րու մը կյան քի տար բեր ո լորտ նե րում 
դի մա կայե լու և գոր ծու նե ու թյու նը բա
րե լա վե լու հնա րա վո րու թյուն է ստեղ
ծում: Մեր հե տա զո տու թյան ան հրա ժեշ
տու թյու նը պայ մա նա վոր ված է նրա նով, 
որ Ի րա նի պաշ տո նա կան կր թա կան հա
մա կար գում հու զա կան ին տե լեկ տը կամ 
ան ձնային գծե րը զար գաց նող դա սըն
թաց ներ գո յու թյուն չու նեն: 

«Հու զա կան ին տե լեկտ» հաս կա ցու
թյա նը տր վել են բազ մա թիվ սահ մա նում
ներ ու բա ցատ րու թյուն ներ: «Ին տե լեկտ» 
հաս կա ցու թյա նը տր վել են տար բեր 
սահ մա նում ներ ու մեկ նա բա նու թյուն

ներ, բայց հնա րա վոր չէ տալ ա վար տուն 
և մի ան շա նակ ձևա կեր պում: Բազ մա թիվ 
սահ մա նում նե րից կա րող ե նք նշել Փին
թե րի նը (1921թ.), ով ին տե լեկ տը հա մա
րաել է կյան քի նոր ի րա վի ճակ նե րին լի
ար ժեք հար մար վե լու ըն դու նա կու թյուն: 
Նրա կար ծի քով, հար մա րու մը հիմ նա կա
նում կապ ու նի ներ վային հա մա կար գի 
փո փոխ վե լի ու թյան հետ: 

Հու զա կան ին տե լեկ տը մի ջա վայ րին 
հար մար վե լու կա րո ղու թյուն է հա մար
վում, ու րեմն ին տե լեկ տը մար դուն ան
հա տա կա նու թյան և ան ձնա վո րու թյան 
մաս է կազ մում, այ սինքն՝ ին տե լեկ տի 
այն մա սը, որ ար տա հայտ վում է մի
ջանձ նային և սո ցի ա լա կան փոխ հա րա
բե րու թյուն նե րում կոչ վում է հու զա կան 
ին տե լեկտ: Հու զա կան ին տե լեկ տը որ
պես հո գե բա նա կան նոր հաս կա ցու թյուն 
ա ռա ջա ցել է է մո ցի ո նալ և ճա նա չո ղա
կան կող մե րի փոխ կա պաց վա ծութ յու
նից: Հու զա կան ին տե լեկ տը բա նա կա
նու թյան և է մո ցի ա նե րի փո խա դարձ 
կապն է: Մար դիկ մեծ մա սամբ սոսկ բա
նա կան է ակ չեն և ոչ էլ սոսկ է մո ցի ո նալ 
է ակ. այլ այդ եր կու սի հա մադ րու թյու նը, 
հետ ևա բար ան ձի կա րո ղու թյու նը մի
ջա վայ րի հետ հար մար վե լու և կյան քի 
դժ վա րու թյուն նե րին հա մա կերպ վե լու 
հա մար կախ ված է ան ձի հու զա կան ու 
բա նա կան ու նա կու թյուն ներ տի հա
մադր ված գոր ծա ռույ թից: 

Ի րա նի Իս լա մա կան Հան րա պե տու
թյու նում հու զա կան ին տե լեկ տի և ան
ձնային ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րի 
ո լոր տում կա տար ված հե տա զո տու
թյուն ներ քիչ կան: Թե մային ա ռնչ վող 
գրա կա նու թյան ու սում նա սի րու թյու նը 
մեզ վս տա հեց րեց, որ հու զա կան ին տե
լեկ տի, ան ձնային գծե րի և ու սում նա կան 

ԱԲ ԴՈԼ ՄԱ ՋԻԴ ՆԵ ԳԱ ՐԵՇ ՆԵ ԺԱԴ 
Եր ևա նի պե տա կան հա մալ սա րան, աս պի րանտ 

ՈՒ ՍԱ ՆՈՂ ՆԵ ՐԻ Ա ՆՁ ՆԱՅԻՆ ՀԱՏ ԿԱ ՆԻՇ ՆԵ ՐԻ ԵՎ ՀՈՒ ԶԱ ԿԱՆ  
ԻՆ ՏԵ ԼԵԿ ՏԻ ՀԱ ՐԱ ԲԵ ՐԱԿ ՑՈՒԹՅԱՆ ՀԵ ՏԱ ԶՈ ՏՈՒԹՅՈՒՆ 
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ա ռա ջա դի մու թյան հիմ նախն դիր նե րի 
վե րա բե րյալ տե սա կան նյու թը հա մալր
ման և մշակ ման կա րիք ու նի: 

Ի րա նի Իս լա մա կան Հան րա պե տու
թյու նում հու զա կան ին տե լեկ տի և ան
ձնային ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րի 
ո լոր տում կա րատ ված հե տա զո տու
թյուն ներ քիչ կան: Թե մային ա ռնչ վող 
գրա կա նու թյան ու սում նա սի րու թյու նը 
մեզ վս տա հեց րեց, որ հու զա կան ին տե
լեկ տի, ան ձնային գծե րի և ու սում նա կան 
ա ռա ջա դի մու թյան հիմ նախն դիր նե րի 
վե րա բե րյալ տե սա կան նյու թը հա մալր
ման և մշակ ման կա րիք ու նի: 

Ու սա նող նե րի ան ձնային հատ կա նիշ
նե րի և նրանց հու զա կան ին տե լեկ տի 
փո խառն չու թյուն ներն ու հա րա բե րակ
ցու թյու նը քն նե լու նպա տա կով սույն հե
տա զո տու թյան շր ջա նա կում նե րա ռել ե նք 
Ի րա նի տեխ նի կա կան և հու մա նի տար 
ֆա կուլ տետ նե րից 400 ու սա նող ներ (201 
ու սա նող ի գա կան սե ռից և 199 ու սա նող 
ա րա կան սե ռից, ո րոն ցից 235–ը սոո վո
րում են տեխ նի կա կան գի տա ճյու ղե րում, 
ի սկ 165–ը հու մա նի տար գի տու թյուն նե
րում): Ու սա նող նե րի ը նդ հա նուր թի վը 
կազ մում է 31716 հո գի, ո րոնք և հետ զո
տու թյան բա զան են հան դի սա նում: 

Հե տա զո տու թյան մե թո դը կո րե լա ցի
ոն տի պի է, ո րի հա մար Ի րա նի Ալ բորզ 
և Ղազ վին նա հանգ նե րի պե տա կան հա
մալ սա րան նե րի բա կա լավ րի ա տում սո
վո րող ու սա նող նե րի մի ջից (2011–2012 
ու սում նա կան տար վա ե րկ րորդ կի սա
մյա կում) կլաս տե րային նմու շառ ման և 
պարզ պա տա հա կա նու թյան սկզ բուն քով 
ը նտր վել են 400 մաս նա կից նե րը, ո րոնք 
և հա մար վում են այս հե տա զո տու թյան 
ը նտ րան քը: 

Տ վյալ նե րի հա վա քագր ման գոր ծիք
նե րը հետ ևյալն են՝

1– Ա նձ նային հինգ մեծ գոր ծոն նե
րի գնա հատ ման հար ցա րա նը («NEO 
personality questionnaire»–ի կարճ տար
բե րա կը՝ կազմ ված 60 կե տե րից), ո րով 
չափ վում ու գնա հատ վում են ան ձային 
հինգ գլ խա վոր գոր ծոններ՝ նև րո տիզմ, 

է սքտ րա վեր սի ա, հար մա րում, ճկու նու
թյուն (փոր ձե րի դի մաց բաց լի նել) և 
բա րեխղ ճու թյուն: Հար ցա րա նում ը նդ
գրկ ված 60 հար ցե րի պա տաս խան նե րը 
տր ված են հինգ տար բե րա կով՝ «Ամ բող
ջո վին հա մա ձայն եմ»–ից մինչև «Ամ բող
ջո վին հա կա ռակ եմ» մի ջա կայ քում: Ամ
բողջ հար ցա րա նի հա մար Քրոն բա խի 
ալ ֆայի գոր ծա կի ցը կազ մել է 70, ի սկ 
նրա են թա սանդ ղակ նե րի հա մար հեր
թա կա նու թյամբ հետ ևյալ կար գով՝ բա
րեխղ ճու թյուն՝ 0.83, ճկու նու թյուն՝ 0.57, 
հար մա րում՝ 0.71, է քստ րա վեր սի ա՝ 0.71 
և նև րո տիզմ՝ 0.81: 

2–Բար–Օ նի հու զա կան ին տե լեկ տի 
գնա հատ ման թես տը, ո րը կազմ վել է 
1980 թվա կա նին Բար–Օ նի կող մից և ու
նի 15 են թա սանդ ղակ: Պա տաս խան նե րը 
տր ված են Լի քեր թի հն գաս տի ճան տար
բե րակ նե րով՝ «Ամ բող ջո վին հա մա ձայն 
եմ»–ից մինչև «Ամ բող ջո վին հա կա ռակ 
եմ» մի ջա կայ քում: Բար–Օ նի հու զա կան 
ին տե լեկ տի գնա հատ ման հար ցա րա
նի են թա սանդ ղակ ներն ե ն՝ 1. հու զա կան 
ի նք նա ճա նա չում, 2. ի նք նաար տա հայ տում 
(ի նք նավս տա հու թյուն), 3.  ի նք նագ նա հա
տում (հար գանք սե փա կան ան ձի նկատ
մամբ), 4. ին քաի րա ցում և ի նք նադրս ևո
րում, 5. ան կա խու թյուն, 6. ապ րու մակ ցում, 
7. բա րեխղ ճու թյուն և պա տաս խա նատ
վու թյան զգա ցում, 8. մի ջանձ նային հա րա
բե րու թյուն ներ, 9.  ի րա տե սու թյուն և ի րա
կա նու թյան ըն կա լում, 10.  ճ կու նու թյուն, 
11.  պ րոբ լեմ նե րի լու ծում, 12. սթ րես նե րի 
դի մագ րա վում, 13. իմ պուլս նե րի կա ռա վա
րում և վե րահս կում, 14. լա վա տե սու թյուն, 
15. ու րա խու թյուն և եր ջան կու թյուն: 

Հու զա կան ին տե լեկ տի հար ցա րա նի 
հա մար Քրոն բա խի ալ ֆան գրանց վել 
է 0.93: Յու րա քան չյուր են թա սանդ ղա
կի հա մար գրանց ված ցու ցա նի շի և հու
զա կան ին տե լեկ տի թես տի ը նդ հա նուր 
ցու ցա նի շի միջև հա մա հա րա բե րակ
ցու թյու նը ցույց է տա լիս, որ թես տում 
նե րառ ված բո լոր են թա սանդ ղակ նե րը 
դրա կան հա րա բե րա կու թյուն ու նեն հու
զա կան ին տե լեկ տի հետ: 
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Ս տաց ված տվյալ նե րի վեր լու ծու թյու
նը կա տար վել է Պիր սո նի հա մա հա րա
բե րակ ցու թյան (կո րե լա ցի ոն) գոր ծակ ցի 
և T թես տի մի ջո ցով: 

Ու սում նա սիր վող փո փո խա կան նե րի 
նկա րագ րա կան տվյալ նե րը (մի ջի նը և 
ստան դարտ շե ղու մը) ներ կա յաց ված են 
ա ղյու սակ 1–ո ւմ: 

 Փո փո խակն ներ Մի ջին Ս տան դարտ շե ղում

 Հու զա կան ին տե լեկտ 3.61 0.43

Անձ նային
հատ կա նիշ նե րի
են թա սանդ ղակ ներ 

Էքս տար վեր սի ա 41.07 4.96

Նև րո տիզմ 31.62 7.60

Բա րեխղ ճու թյուն 46.42 7.67

Հար մա րում 42.56 6.20

Ճ կու նու թյուն 37.93 5.06

Մարդ կանց ան ձնային հատ կա նիշ
նե րի թույլ և ու ժեղ կող մե րի բա ցա հայ
տու մը և նրանց հու զա կան ին տե լեկ տի 
մա կար դա կի ո րո շար կու մը կա րող են 
նպաս տել կյան քի խն դիր նե րին ու դժ
վա րու թյուն նե րին ար դյո ւնա վետ կեր
պով հար մար վե լու և դի մագ րա վե լու 
գոր ծին, քա նի որ ան ձնային թույլ կող
մե րը շտ կե լով և հու զա կան ին տե լեկ տի 

խթան մամբ մե ծա նում է ան ձի կա րո
ղու թյու նը կյան քի դժ վա րու թյուն նե րին 
հաղ թա հա րե լու հա մար: 

Հու զա կան ին տե լեկ տի և ան ձնային 
հինգ գոր ծոն նե րի միջև հա րա բե րակ ցա
կան կա պը քն նե լու հա մար կի րառ վել է 
Պիր սո նի կո րե լա ցի ոն գոր ծա կի ցը, ո րի 
ար դյունք նե րը ներ կա յաց ված են ա ղյու
սակ 2–ո ւմ: 

Ա ղյու սակ 2.
Ու սա նող նե րի հու զա կան ին տե լեկ տի և ան ձնային հինգ գոր ծոն նե րի միջև 

հա մա հա րա բե րակ ցու թյան գոր ծա կի ցը:

Հինգ գոր ծոն ներ Էքս տար վեր սի ա Նև րո տիզմ Բա րեխղ ճու թյուն Հար մա րում Ճ կու նու թյուն 

Հու զա կան  
ին տե լեկտ 

0.486* –0.661* 0.533* 0.502* 0.097*

P< 0.01*

Հե տա զո տու թյան ար դյունք նե րը ցույց 
են տա լիս, որ հու զա կան ին տե լեկ տը 
դրա կան նշա նա կա լից հա րա բե րակ ցու
թյուն ու նի է քստ րա վեր սի այի (r=0.486), 
հար մար ման (r=0.502), բա րեխղ ճու թյան 
(r=0. 533) հետ, բայց նև րո տիզ մի հետ 
առ կա է նշա նա կա լից չա փով բա ցա սա
կան հա րա բե րակ ցու թյուն (r=–0.661), ի սկ 
հու զա կան ին տե լե տի և ճկու նու թյան 
(փոր ձի հան դեպ բաց լի նե լու) միջև չի 
գրանց վել նշա նա կա լից հա րա բե րակ
ցու թյուն (r=0.097): 

Ինչ պես նշ վեց ար դեն, հու զա կան ին
տե լեկ տը ձեռք բե րո վի հատ կու թյուն ու նի 

և կյան քի ըն թաց քում կա րող է զար գա
նալ ու ը նդ լայն վել, այլ խոս քով հու զա
կան ին տե լեկ տը ճա նա չո ղա կան ին տե
լեկ տի հա մե մա տու թյամբ ա վե լի ճկուն 
է, հետ ևա բար ան հրա ժեշտ է ու սում նա
սի րել տար բեր գոր ծոն նե րի (օ րի նակ՝ 
կրթու թյան ո լոր տի և սե ռի) ազ դե ցու
թյու նը հու զա կան ին տե լեկ տի խթան
ման կամ սահ մա նա փակ ման վրա: Այս 
գոր ծոն նե րի ճա նա չումն ու գնա հա տու մը 
մե ծա պես կա րող են նպաս տել կյան քի 
խն դիր նե րի հան դեպ ան ձի խո ցե լի ույ
թյան կամ ար դյու նա վե տու թյան ո րո
շարկ մա նը: 
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Ա ղյու սակ 3. 
Ու սա նող նե րի հու զա կան ին տե լեկ տի մա կար դա կը՝ ը ստ սե ռի և կր թու թյան 

ճյու ղի:

Խմ բեր Քա նակ Մի ջին
Ս տան դարտ 

շե ղում
Ա զա տու թյան 
աս տի ճան

T

Ա րա կան 199 3.58 0.41 398 –1.09*

Ի գա կան 201 3.63 0.46

Տեխ նի կա կան  
գի տու թյուն ներ

235 3.57 0.45

398 –1.87*Հու մա նի տար  
գի տու թյուն ներ

165 3.66 0.41

P< 0.01* 
Ա ղյու սակ 3–ի տվյալ նե րը ցույց են տա

լիս, որ նշա նա կա լից տար բե րու թյուն չի 
գրանց վել տեխ նի կա կան և հու մա նի տար 
ո լորտ նե րում սո վո րող ու սա նողն րի հու
զա կան ին տե լեկ տի միջև, նաև նշա նա կա
լից տար բե րու թյուն չի գրանց վել ա րա կան 
և ի գա կան սե ռե րի միջև հու զա կան ին տե
լեկ տի ա ռու մով: 

Հե տա զո տու թյան ար դյունք նե րը ցույց 
են տա լիս, որ հու զա կան ին տե լեկ տի մա
կար դա կը հա րա բե րակց վում է ան ձնային 
հատ կա նիշ նե րի ու գծե րի հետ թե՛ ի գա կան 
և թե՛ ա րա կան սե ռի ու սա նող նե րի մոտ: 
Դա նշա նա կում է, որ սե ռը դե րա կա տար չէ 

հու զա կան ին տե լեկ տի և ան ձնային գծե
րի հա րա բե րակց կա կան հար ցում, ո ւս տի 
հե տա զո տու թյան ար դյունք նե րը կա րե լի է 
կի րա ռել եր կու սե ռե րի հա մար: 

Այս պի սով՝ կա րող ե նք եզ րա կաց նել, 
որ հու զա կան ին տե լեկ տի և ան ձնային 
հա տա կա նիշ նե րի միջև հա րա բե րա կա
ցա կան կա պը նշա նա կա լից է: Հու զա կան 
ին տե լեկ տը ան ձի կա ռուց ված քի մի մասն 
է կազ մում, ան ձը հու զա կան ին տե լեկ տի 
դրս ևոր ման ու ար տա հայտ ման են թա հողն 
է, ո ւս տի հու զա կան ին տե լեկ տը պետք է 
ո սում նա սիր վի և դի տարկ վի որ պես ան ձի 
ա ռա վել լայն հա մա կար գի մի բա ղադ րիչ: 
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ИСС ЛЕ ДО ВА НИ Е СО ОТ НО ШЕ НИЯ ИН ДИ ВИ ДУ АЛЬ НЫХ КА ЧЕСТВ И  
ЭМО ЦИ О НАЛЬ НО ГО ИН ТЕЛ ЛЕК ТА СТУ ДЕН ТОВ 

АБ ДОЛ МАД ЖИД НЕ ГА РЕШ НЕ ЖАД 
Е ГУ, ас пи рант

Ба зу исс ле до ва ния сос тав ля ют сту ден ты ба ка лав ри а та го су дарст вен ных уни вер си те тов 
про вин ций Ира на Аль борз и Хаз вин, из ко то рых кла стер ным ме то дом и по прин ци пу слу
чай нос ти бы ли выб ра ны 400 сту ден тов (201 женс ко го по ла и 199 мужс ко го, из ко то рых 235 
учи лись на тех ни чес ких фа куль те тах, а 165– на гу ма ни тар ных). Для оцен ки уров ня эмо ци о
наль но го ин тел лек та мы ис поль зо ва ли воп рос ник, а для оцен ки пя ти ос нов ных лич ност ных 
ка честв – воп рос ник ин ди ви да (Neopersonality questionnaire). По лу чен ные ре зуль та ты бы ли 
под верг ну ты ста тис ти чес ким кор ре ля ци он ным тес там Пир со на и Т. Ре зуль та ты по ка зы ва ют, 
что эмо ци о наль ный ин тел лект име ет зна чи тель ную по ло жи тель ную вза и мос вязь с экст ра
вер си ей, Agreeableness и чувст вом от ветст вен нос ти, зна чи тель ную от ри ца тель ную связь с 
нев ро тиз мом, а с гиб кост ью и отк ры тост ью не име ют ни че го об ще го.

RESULTS OF SURVEY CONCERNING THE STUDENTS` INDIVIDUAL  
PECULIARITIES AND EMOTIONAL INTELLECT RATIO

ABDOLMAJID NEGARESHNEJAD 
YSU, Postgraduate

The study base comprises undergraduate students of state universities of Iran Alborz and 
Ghazvin provinces among which 400 students, who are randomly selected (201 female and 199 male, 
235 of students are enrolled in technical branches, and 165– in humanities) by cluster method. To 
assess the level of emotional intelligence, we used a questionnaire and for the evaluation, of five 
main personality traits– an individual questionnaire– (Neopersonality questionnaire).

The obtained data were subjected to Pearson’s coefficient of correlation and T statistical tests. 
The results show that Emotional intelligence has substantial positive correlation with Extraversion, 
Agreeableness and Responsibility. Significant negative correlation with Neuroticism. But there is 
no correlation with flexibility and Openness.


