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երաժշտու թյունը մտա ծել չի կա րող, 
բայց այն կա րող է մարմ նա վո րել միտ քը:

 Վագ ներ

 Հոդ վա ծը ներ կա յաց նում է հայ հո
գևոր երաժշտու թյան պատ մու թյու նը, 
զար գաց ման դի նա մի կան, դե րը մարդ
կանց տագ նա պայ նու թյան նվա զեց
ման և դրա կան ազ դե ցու թյու նը մար դու 
մտա վոր ու հեգ ևոր զար գաց ման վրա:

 Նաև տր վում են հե տա զո տու թյան 
ար դյունք նե րը՝ հիմն ված մա թե մա տի կա
կան վի ճա կագ րու թյան վրա՝ օգ տա գոր
ծե լով Վիլ կոկ սո նի հայ տա նի շը:

 Հան գու ցային բա ռեր և ար տա
հայ տու թյուն ներ. հո գևոր երաժշտու
թյուն, տագ նա պայ նու թյուն, ազ դե ցու
թյուն, Հով հան նես Սար կա վագ, Բար սեղ 
Ճոն, Հով հան նես Ման դա կու նի, Ներ
սես Շնոր հա լի, Մա կար Եկ մա լյան, Պա
տա րա գա մա տույց, Կո մի տաս, Գրի գոր 
Նա րե կա ցի, հայ երաժշտու թյուն, հայ 
ժո ղո վուրդ, պատ մու թյուն, շա րա կան, 
ժա մեր գու թյուն, ար ծա թե դար, տա ղեր, 
Կի լի կի ա:

 Մար դու օր գա նիզ մի վրա ե րաժ տու
թյան դրա կան ազ դե ցու թյան մա սին 
հայտ նի է ան հի շե լի ժա մա նակ նե րից, 
ի սկ որ պես բուժ ման մե թոդ երաժշտու
թյան կի րա ռու մը սկս վեց XIX դա րում: 
երաժշտու թյունն օգ տա գործ վում է որ
պես հո գու և մարմ նի ա պա քին ման մի
ջոց: երաժշտու թյունը մեծ ազ դեդ ցու թյուն 
ունի մեր է մո ցի ա նե րի վրա, ի սկ թե ի նչ
պի սին կլի նեն դրանք, կախ ված է, թերևս, 
երաժշտու թյան ը նտ րու թյու նից: Ճիշտ 

ը նտր ված երաժշտու թյունը ըն դու նակ է 
վե րա կանգ նե լու, ի նչ պես հո գե կան, այն
պես էլ ֆի զի կա կան ներ դաշ նա կու թյու նը: 
երաժշտու թյունը մար դու հու զա կան նե
րա շխարհն ար տա հայ տող մի ջոց է և ու նի 
ան մի ջա կան ներ գոր ծու թյան մեծ կա րո
ղու թյուն: երաժշտու թյունը մարդ կային 
զանգ ված նե րը մի ա վո րող, նրանց հո
գևոր կյան քը ձևա վո րող մի ջոց է: 

Աշ խա տան քի նպա տակն է ու սում նա
սի րել հո գևոր երաժշտու թյունը և պար
զել վեր ջի նիս ազ դե ցու թյու նը մադ կանց 
տագ նա պայ նու թյան վրա:

 Հե տա զո տու թյան ըն թաց քում կի րառ
վել են հե տև յալ մե թոդ նե րը՝

1. Ս պիլ բեր գե րի, « Տագ նա պայ նու թյան 
հե տա զո տու թյուն » թես տը.

2.  դիտ ման մե թո դը
3.  հար ցազ րույ ցի մե թո դը:
 Հե տա զո տու թյա նը մաս նակ ցել է 20 

մարդ: Թես տը կի րառ վել է եր կու ան
գամ՝ տագ նա պի պա հին և ան մի ջա
պես հո գևոր երաժշտու թյուն լսե լուց և 
քննար կե լուց հե տո:

 Հե տա զո տու թյան ար դյունք նե րը հաշ
վարկ վել են Վիլ կոկ սո նի հայ տա նի շի 
հա մա ձայն: 

Հո գևոր երաժշտու թյունը չա փա զանց 
բազ մա ժանր և բազ մաձև է: Հա ճախ ան
մի ջա կան կապ չու նե նա լով ե կե ղե ցա
կան ա րա րո ղու թյան հետ՝ կա տար վում 
է նաև ե կե ղե ցում, եր բեմն նույ նաց վում 
է բուն ե կե ղե ցա կան երաժշտու թյա նը: 
Բազ մա դա րյա հայ հո գևոր մշա կույ թի 
պատ մու թյան մեջ պա տա րա գի տա ղե
րը և մե ղե դի նե րը՝ ի բրև երաժշտու թյան 

ԶԱ ՐՈՒ ՀԻ ՀԱ ԿՈԲՅԱՆ
ՀՀ ԳԱԱ, գի տակր թա կան մի ջազ գային կենտ րոն, 

հո գե բա նու թյան ամբիոն,
մա գիստ րա տու րայի 2–րդ կուրս

 ՀԱՅ ՀՈԳ ԵՎՈՐ ԵՐԱԺՇՏՈՒԹՅԱՆ ԾԱ ԳՈՒ ՄԸ,  
ԶԱՐ ԳԱ ՑՈՒ ՄԸ ԵՎ ԱԶ ԴԵ ՑՈՒԹՅՈՒ ՆԸ  

ՄԱՐ ԴՈՒ ՏԱԳ ՆԱ ՊԱՅ ՆՈՒԹՅԱՆ ՆՎԱ ԶԵՑ ՄԱՆ ՎՐԱ
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ար վես տի հն չուն հու շար ձան ներ, ու նեն 
ի րենց ու րույն տե ղը: Դա րե րով կապ
ված մնա լով ե կե ղե ցա կան ա վան դու
թյուն նե րին՝ այդ հո գևոր եր գե րը, ի րենց 
երաժշտա կան բարդ լեզ վի պատ ճա ռով 
քչե րին են մատ չե լի ե ղել: Պա տա հա
կան չէ, որ այդ մե ղե դի նե րի ծաղկ ման 
շր ջա նը հա մընկ նում է վե րածնն դի այն 
դա րե րի հետ, ե րբ ար դեն մեր շա րա կան
նե րը ապ րում է ին ի րենց ա մե նա բարձր 
զար գաց ման շր ջա նը և « ման րու սու մում» 
լայ նո րեն կի րառ վում էր վանք–հա մալ
սա րան նե րից ներս [7, էջ 7]:

 Բարդ և հա կա սա կան է ե ղել հայ 
ժո ղովրդի հո գևոր կյան քի կազ մա վո
րումն ու զար գա ցու մը: Հայ մշա կույ թը 
ապ րել է փայ լուն վե րել ք, մեծ նվա ճում
ներ, ի նչ պես նաև ան կման, ա վեր ման ու 
լճաց ման շր ջան ներ: Հե րո սա բար պայ
քա րե լով հռո մե ա ցի նե րի, ա րաբ նե րի, 
մոն ղոլ նե րի, թուր քե րի և պար սիկ նե րի 
բռ նա պե տու թյան դեմ՝ հայ ժո ղո վուր
դը իր բազ մա դա րյա պատ մու թյան ըն
թաց քում ստեղ ծել է հա րուստ ու ի նք նա
տիպ երաժշտա կան մշա կույթ և հասց րել 
մինչև մեր օ րե րը [2, էջ 3] :

Ինչ պես նշում է Ք. Քուշ նա րյա նը, Հին 
Հա յաս տա նի երաժշտու թյունը կեն դա նի 
հետք է թո ղել մեզ հա սած ժո ղովրդա
կան ե կե ղե ցա կան երաժշտա կան հու
շար ձան նե րում [3, էջ 4]: 

Ա ռա քյանլ նե րը ի րենց քրիս տո նե ա կան 
գա ղա փար նե րի հետ մեկ տեղ տա րա ծում 
է ին մի ժանր՝ սաղ մո սը [10, էջ 53]:

Գ րի գոր Լու սա վո րի չը Հայոց ազ
գային շատ սո վո րույթ ներ ու հե թա նո
սա կան ծե սե րի շատ կե տեր քրիս տո նե
կան ծի սա կա տա րու թյան էր վե րա ծել: 
Ի սկ հայ կա կան ծե սի ա ռան ձա նա հատ
կու թյու նը իր շա րա կան ներն են, ո րոնք 
բնիկ ազ գային հին եր գե րի ար ձա գանք
ներն են [9, էջ 22]:

Գ րե րի գյու տից հե տո հայոց կա նո նա
կարգ ված հո գևոր եր գա րա նի Սաղ մո
սա րան–ժա մագր քի հիմ քը, թեև կազ մել 
է Սաղ մո սա րան, սա կայն ա ղո թա մա
տույ ցը ներ փա կել է ոչ մի այն սաղ մոս

ներ, այլև ու րիշ նյու թեր: Այդ թվում՝ ո ւթ 
սաղ մո սա կանո ննե րից յու րա քան չյու րին 
կց վող մեկ կամ եր կու մար գա րե կան 
օ րհ նու թյուն ներ, ո րոնք կա տար վել են 
ծանր ու հան դի  սա վոր ե ղա նակ նե րով, 
դրա նից հետ ևող ա ղոթք ներն ու քա րոզ
նե րը, որ հո րի նել է ին Սա հակ Պարթևն 
ու Հով հան Ման դա կու նին, և հա մաք րիս
տո նե ա կան եր կու ե րգ՝ ա ռա վո տյան ժա
մու « Փառք բար ձունս» և ե րե կո յան ժա
մու « Լույս զո ւարթ» [3, էջ 119]: 

երաժշտա կան հա րուստ փոր ձի և 
կեն դա նի ա վան դույթ նե րի այս պայ
ման նե րում ծա գում ու զա րգա նում է 
հայոց հո գևոր եր գար վես տը, ո րը, 4–րդ 
դա րասկզ բից ապ րե լով նա խ նա կան 
խմոր ման հա րյու րա մյա մի շր ջան, գրե
րի գյու տի շնոր հիվ մի ան գա մից բարձ
րա նում է հայոց մաս նա գի տաց ված 
ե րգ–երաժշտու թյան աս տի ճա նին: Հայ
կա կան և մաս նա վո րա պես Մա տե նա
դա րա նի ձե ռագ րե րը ցույց են տա լիս, որ 
ե րբ թարգ ման վում են Ա ստ վա ծա շունչն 
ու պաշ տա մուն քային այլ բնագ րեր, 
ա ռա ջին հեր թին՝ Պա տա րա գա մա տույ
ցը, ծեսն ու ա րա րո ղու թյու նը հա յա նում, 
բա րե կարգ վում և շու տով ճո խա նում են: 
Ա ստ վա ծային սաղ մոս նե րի հի ման վրա 
գո յա նում է հայ կա կան հնա գույն ժա մա
գիր քը: Մի ա ժա մա նակ ծա գում է հայոց 
հո գևոր ի նք նու րույն եր գը [5, էջ 10]:

 Մա տե նա դա րա նում պահ վող ա վե
լի քան 200 գր չա գիր պա տա րա գա մա
տույց նե րը, շուրջ 300 ժա մագր քերն ու 
350 շա րա կան նե րը գա ղա փար են տա
լիս այդ աշ խա տան քից գե րա զանց ար
դյունք նե րի, հայ հո գևոր եր գար վես տի 
պատ մա կան զար գաց ման ըն թաց քի և 
այն ի րա գործ ման տա ղան դա վոր ե րա
ժիշտ–բա նաս տեղծ նե րից շա տե րի վաս
տա կի մա սին:

 Նախ մեր ա ռաջ հառ նում են հայ կա
կան գրա վոր մշա կույ թի եր կու մեծ հիմ
նա դիր նե րը՝ Մ.Մաշ տոցն ու Ս. Պար թևը, 
ո րոնք նաև հայոց մաս նա գի տաց ված 
եր գար վես տի ան դրա նիկ հե ղի նակ ներն 
են: Եր կուսն էլ ե ղել են հայ կա կան հո
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գևոր ի նք նու րույն եր գի հիմ նար կու նա
հա պետ նե րը:

Մ. Մա շտո ցը հո րի նել է ա պաշ խա ր ու
թյան վշ տա գին–ք նա րա կան շա րա կան
նե րը, Սա հակ Պարթ ևը՝ ա վագ շա բա
թի հան դի սա վոր եր գե ցո ղու թյուն նե րը: 
Դրան ցից շա տե րը մինչև օ րս էլ չեն 
կորց րել ի րենց գե ղազ գա յա կան ներ
գոր ծու թյան ու ժը: Օրի նակ՝ Մաշ տո ցի 
գր չին պատ կա նող ա պաշ խա րու թյան 
շա րա կան ներից մե կը, շա րա կան ներ, 
ո րոնց գրա կան ը նդ հա նուր առ մամբ 
զղ ջա կան բնու թի բնագ րե րը, զու գորդ
վե լով տար բեր ձայ նե ղա նակ նե րի հետ, 
ձեռք են բե րում մերթ խս տա գույն ճգնա
վո րա կան և մերթ ա ղա չա կան մի ե րանգ, 
մերթ զգա ցում նե րի սր տա բաց զղջ ման 
և մերթ հան դի սա վոր մի նկա րա գիր [5 
էջ 12,14]:

IV–VI դա րե րի հայ ժո ղովրդի մշա կու
թային կյան քի մեծ վե րել քը VII դա րի կե
սե րին ը նդ հատ վեց ա րա բա կան ցե ղե րի 
ան վերջ ար շա վանք նե րի հետ ևան քով: 
Նրանց շուրջ եր կու հա րյուր տար վա 
տի րա կա լու թյու նը մեծ չա փով կա սեց
րեց հայ կա կան մշա կույ թի զար գա ցու մը:

VII դա րում ե կե ղե ցին հարս տա նում է 
նոր օ րհ ներ գե րի հո սան քով, ո րոնց հե
ղի նակ ներն է ին ե կե ղե ցու խո շո րա գույն 
հո գևորա կան նե րը, ը նդ հուպ մինչև կա
թո ղի կոս ներ: Ծի սա կան եր գե րի V դա
րում օ րի նա կա նաց ված ժո ղո վա ծուն, որ 
մշա կել էր Հով հան Ման դա կու նին, ար
դեն չէր բա վա րա րում ժա մեր գու թյան 
պա հանջ նե րը: VII դա րի վեր ջում ժա մեր
գու թյան կար գա վոր ման և հո գևոր եր
գե րի ը նտ րու թյան գոր ծը հանձ նա րար
վում է կրթ ված վա նա կան, ե րա ժիշտ, 
Շի րա կի դպ րա վան քի վա նա հայր Բար
սեղ Ճո նին:Ն րա կազ մած օ րհ ներ գե րի 
նոր ժո ղո վա ծուն հայտ նի է « Ճո նըն տիր» 
ա նու նով [1, էջ 50]:

855 թվա կա նից Հա յաս տա նը նո րից 
ան կախ ճա նաչ վեց: Ե րկ րում բա րեն
պաստ պայ ման ներ ստեղծ վե ցին ժո
ղովրդի հե տա գա զար գաց ման հա մար, 
սա կայն IX–XII դդ հայ մշա կույ թի ը նդ

հա նուր զար գաց ման ըն թաց քը ա մեն ևին 
խա ղաղ չէր:

XI դ. 80–ա կան թթ. Կի լի կի ա յում հայե
րը ստեղ ծե ցին նոր իշ խա նու թյուն: Կի
լի կի ան հայե րի հո գևոր կյան քի նոր 
կենտ րո նը դար ձավ: Կի լի կի այի պե տու
թյու նը մենք պետք է պատ կե րաց նենք 
որ պես ո ղջ մարդ կու թյան հո գևոր կյան
քի կենտ րոն նե րից մե կը [2, էջ 21]:

IX–XIV  դա րե րը հայ երաժշտու թյան 
զար գաց ման չա փա զանց հե տաքրք րա
կան բո վան դա կու թյամբ հա րուստ փուլ է:

« Կի լի կի այի թա գա վո րու թյու նը կոր
ծան վեց»,– գրել է Վ. Բրյու սո վը, սա կայն 
նրա գրու թյունն ա մեն ևին ա պար դյուն 
չան ցավ: Եր կու հա րյու րից ա վե լի տա րի
նե րի ըն թաց քում նա հայե րին հնա րա վո
րու թյուն տվեց ան կախ պե տու թյու նում 
ի րենց ազ գային թա գա վոր նե րի իշ խա
նու թյան ներ քո զար գաց նելու սե փա կան 
մշա կույ թի հիմ քե րը: Կի լի կի ան հայե րին 
սեր տո րեն կա պեց ա րևմ տաեվ րո պա
կան աշ խար հին՝ դարձ նե լով նրան «Եվ
րո պայի ա վան գար դը Ա սի ա յում» [12, էջ 
147], [8, էջ 51]: 

Հայ հո գևոր երաժշտու թյան պատ մա
կան գլ խա վոր մայ րու ղին հի նա կա նում 
Ա նի ից ան ցել է Կի լի կի ա, XI դա րի կե սից 
մինչև հա ջորդ հա րյու րա մյա կի ա ռա ջին 
եր կու տաս նա մյակ նե րը: Այս ա ռու մով 
վճ ռա կան դեր է խա ղա ցել հատ կա պես 
Հով հան նես Սար կա վագ վար դա պե
տի ստեղ ծա գոր ծա կան հե ռան կա րային 
ա վան դույթ նե րի մո տե ցու մը:

1129 թվա կա նից Կի լի կի ա յում սկսվում 
է հայ կա կան գրա կան–երաժշտա կան հո
րի նում նե րի պատ մու թյան ա մե նա լու սա
վոր շր ջան նե րից մե կը` այս պես կոչ ված 
«ար ծա թե դա րը»: Այն կեր տած նշա նա
վոր դեմ քե րից հան ճա րեղ ե րա ժիշտ–բա
նաս տեղծ Ներ սես Շնոր հա լու վիթ խա րի 
ժա ռան գու թյու նը, նրա ա վագ եղ բայր 
Գրի գոր Գ.Պահ լա վու նի կա թո ղի կո սի և 
Ներ սես Լամբ րո նա ցու մի շարք եր գե րի 
հետ ներ կա յաց նում է հայ միջ նա դա րյան 
ե րաժ տու թյան պատ մա կան զար գաց
ման շղ թայի կա րևորա գույն օ ղակ նե րից 
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մե կը [4, էջ 27]:
XIII–XIV դդ երաժշտա գի տա կան, 

ստեղ ծա գոր ծա կան ու կա տա րո ղա կան 
գոր ծու նե ու թյա նը զու գըն թաց լրաց վում 
են հայոց ծի սա կան հին մա տյան նե րը և 
ձևա վոր վում նո րե րը: Գոր ծը Հա յաս տա
նում և Կի լի կի ա յում սկս վում է գրե թե 
մի ա ժա մա նակ, բայց շա րու նակ վե լով 
կա տա րե լու թյան է հաս նում հատ կա պես 
հայ կա կան Կի լի կյան պե տա կա նու թյան 
պայ ման նե րում: Այս տեղ է, որ ա վար
տուն տեսք են ստա նում Շա րա կա նո
ցը, Ճա շո ցը, Տո նա ցույ ցը, Ճա ռըն տի րը, 
Պա տա րա գա մա տույ ցը և Ժա մա գիր քը, 
ձևա վոր վում են Գան ձա րանն ու Ման
րուս ման գիր քը [4, էջ 19]:

 Կար ևոր եմ հա մա րում ան դրա
դառ նալ Գրի գոր Նա րե կա ցուն, ով 
հայ հո գևոր մշա կույ թի, այդ թվում, և 
երաժշտու թյան, խո շոր եր ևույթ նե րից և 
նվի րա կան ա նուն նե րից է, ո րի ստեղ ծա
գոր ծու թյու նը սերտ կա պե րի մեջ է հայ
կա կան մաս նա գի տաց ված եր գար վես
տի պատ մա կան զար գաց ման նա խորդ 
(V–IX դդ) և հա ջորդ (XI–XV դդ) մեծ փու
լե րի, ո ւս տի և հա զա րա մյա վե րել քի ո ղջ 
շր ջա նի հետ:

Գ րի գոր Նա րե կա ցին՝ մեր « սուրբ, 
բարձ րա կան բա նաս տեղ ծը», նա մեր հո
գևոր քնա րեր գու թյան մեջ կար, նաև որ
պես ե րա ժիշտ (զար գաց ման վիթ խա րի 
մղում է ա ռաջ բե րել և նոր շունչ ու կյանք 
հա ղոր դել հայոց միջ նա դա րյան մաս նա
գի տաց ված եր գար վես տին): Հատ կա պես 
իր տա ղե րով, ո րոնց երաժշտա կան բա
ղադ րի չում հան ճա րի ու ժով հա վաք վել, 
խտա ցել, հա մա ձուլ վել և ի նք նա տիպ նոր 
ո րակ են գո յաց րել V–IX հա րյու րա մյակ
նե րի հայ եր գաս տեղ ծա գոր ծու թյան մեջ 
մե ծա կերտ–զար դա րա կան ո ճի ա ռա ջին 
փար թամ ծաղկ մանն ու հե տա գա դա րա
վոր զար գաց մա նը նպաս տե լու ըն դու
նակ շատ տար րեր [3, էջ 319]: Նա րե կա ցու 
տա ղային ար վես տը դա րեր շա րու նակ չի 
դա դա րել հետ նորդ նե րի գե ղար վես տա
կան մտա ծո ղու թյան վրա ներ գոր ծե լուց: 
Ե թե փաս տո րեն Նա րե կա ցին ե ղավ մեր 

տա ղեր գու նե րի նա խա կա րա պե տը, ա պա 
Շնոր հա լի ով այդ ար վես տը հա սավ իր 
զար գաց ման բարձ րա գույն աս տի ճա նին:

 Պահ պա նե լով դա րե րի ըն թաց քում 
մշակ ված ա վան դա կան ձևե րը, հո գևոր 
երաժշտու թյունն ապ րեց զար գաց ման 
նոր շր ջան: Հո գևոր երաժշտու թյան մեջ 
զար գա ցան հատ կա պես տա ղե րը, ո րոնք 
հիմ նա կա նում հե ռու մնա ցին հո գևոր 
երաժշտու թյան սահ ման ված կա նոն նե րից 
և կրե ցին աշ խա րիկ տա ղե րի մեծ ազ դե
ցու թյու նը: Մեզ հա սած հո գևոր տա ղե րի 
լա վա գույն օ րի նակ նե րից մե կը « Տաղ հա
րու թյանն» է: Մարդ կային ապ րում նե րի 
ճշ մար տա ցի բա ցա հայ տու մը զգաց մունք
նե րի հարս տու թյու նը ա մեն ևին բնո րոշ 
չեն կրո նա կան ճգ նա վո րու թյա նը [2, էջ 
32]: Տա ղի մե ղե դին գրա վում է հույ զե րի 
բազ մա զա նու թյամբ՝ մեկ լար ված, կա
մային ու թախ ծոտ, մեկ՝ հայե ցո ղա կան: 
Ի սկ շա րա կան նե րի ար վես տի մեծ վե րել
քը պա յա մա նա վոր ված է Ներ սես Շնոր
հա լու ստեղ ծա գոր ծու թյամբ:

 Հայ ժո ղովրդի կյան քի ա մե նա ծանր 
և դրա մա տի կա կան շր ջա նը XIV–XVIII 
դա րերն է ին: Մոն ղոլ նե րի ներ խու ժու
մը Հա յաս տան և նրանց տի րա պե տու
թյու նը ա հա վոր վնաս հասց րեց ե րկ րին: 
Ժո ղովրդի դրու թյունն ա ռա վել ան
տա նե լի դար ձավ 1555թ. Թուր քի այի և 
Պարս կաս տա նի միջև Հա յաս տա նի բա
ժա նու մից հե տո, սա կայն այդ ա ղե տա լի 
շր ջա նում էլ, ա հա վոր զր կանք նե րի պայ
ման նե րում, հայ ժո ղո վուր դը, հսկա յա
կան ջանք գոր ծադ րե լով, ստեղ ծում է 
մշա կու թային մեծ ար ժեք ներ: Հայ կա կան 
գա ղութ նե րի ստեղ ծու մը տար բեր ե րկր
նե րում նպաս տեց հայե րի ծա նո թու թյա
նը բազ մա թիվ ժո ղո վուրդ նե րի մշա կու
թային նվա ճու մ նե րին: Օ րի  նակ, ա ռա ջին 
հայե րեն տպագր ված գիր քը հրա տա
րակ վել է 1515 թ. Վե նե տի կում: Ա ռա ջին 
հրա տա րակ ված գր քե րից էր Ներ սես 
Շնոր հա լու, Ֆրի կի, Թլ կուրան ցու բա
նաս տեղ ծու թյուն նե րից կազմ ված Տա
ղա րա նը: 1664 թ. Ա մս տեր դա մում լույս 
տե սավ խա զե րով գրի ա ռն ված Շա րա
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կա նո ցը [2, էջ 39]:
 Հայ ժո ղով րդի կյան քում ա մե նա

մեծ ի րա դար ձու թյուն նե րից մե կը Ար ևե
լյան Հա յաս տա նի մի ա ցումն էր Ռու սաս
տա նին: Այդ դա րաշր ջա նը ժո ղովրդի 
հա րուստ հո գևոր կա րո ղու թյուն նե րի 
դա րաշր ջանն էր [2, էջ 60]: Հա յա կան 
հո գևոր երաժշտու թյունը, ո րը ազ գային 
երաժշտու թյան մի ճյուղն է կազ մում, 
ձևա վոր վել և զար գաց ել է ժո ղովրդա
կան ստեղ ծա գոր ծու թյան ներ քո: Դա րե րի 
ըն թաց քում հայ հո գևոր երաժշտու թյունը 
հան դի սա ցել է շատ հայ ե րա ժիշտ նե
րի ստեղ ծա գոր ծա կան գոր ծու նե ու թյան 
հիմ նա կան բնա գա վառ նե րից մե կը:

Մ.Եկ մա լյա նի « Պա տա րագ»–ը հայ 
ե կե ղե ցա կան պաշ տու թյան բազ մա ձայն 
մշակ ման ա ռա ջին, գե ղար վես տա կան տե
սա կե տից ար ժե քա վոր գործն է [2, էջ 147]: 

Ու սում նա սի րե լով ե կե ղե ցա կան 
երաժշտու թյան ժան րային և ո ճային գծե
րը՝ հարկ է ան դրա դառ նալ Կո մի տա սին: 
Նրա ա ռա ջին հոդ վա ծը ե կե ղե ցա կան 
երաժշտու թյան մա սին է (1894թ.), ո րն իր 
հիմ նա կան մա սով նվիր ված է ե կե ղե ցա
կան հին մե լո դի ա նե րը՝ ը ստ ո ւթ ձայ նե րի 
հա մա կար գե լուն [8, էջ 348]: « Հայն ու նի 
ի նք նու րույն երաժշտու թյուն» հոդ վա ծում 
Կո մի տա սը, մի քա նի ան գամ ան դրա
դառ նա լով նաև ա վե տիս նե րին1, նշում է 
դրանց հին ծա գու մը, լայն տա րա ծու մը, 
բազ մե րան գու թյու նը, ժո ղովրդի ստեղ
ծա գոր ծա կան մի ջա մտու թյամբ հարս
տա ցած լի նե լը [6, էջ 16]: Կոմ պո զի տոր 
և ազ գագ րա գետ, գիտ նա կան և ման կա
վարժ, եր գիչ ու խմբա վար Կո մի տասն 
իր բազ մա կող մա նի գոր ծու նե ու թյամբ 
հս կա յա կան դեր խա ղաց հայ ժո ղովրդի 
երաժշտա կան մշա կույ թի զա գաց ման 
գոր ծում: Կո մի տա սը ար ժե քա վոր մտ քեր 
է ար տա հայ տել իր « Հայ ժո ղովրդա կան 
և ե կե ղե ցա կան եր գեր » աշ խա տու թյան 
մեջ [2, էջ 183 և 194]: Ու շադ րու թյան է 

1  Ավետիսներ–ժողովրդական բանահյուսության 
և երգարվեստի մի առանձնահատուկ ճյուղը կազմող 
տոնն ու նրա գաղափարը ավետող երգեր են:

ար ժա նի այն փաս տը, որ Կո մի տա սը, 
ու սում նա սի րե լով ե կե ղե ցա կան մե լո դի
ա նե րի լա դային2 կազ մու թյան կար դի նալ 
խն դիր նե րը, գործ նա կա նում հա մա ռո
րեն շր ջա նում է ո ւթ ձայ նի պրոբ լեմ նե րը: 
Բնու թագ րե լով սաղ մո սեր գու թյան պար
զա գույն տա րա տե սակ նե րը՝ Կո մի տա սը 
չի շա րու նա կել իր նկա րագ րու թյու նը, չի 
տվել ե կե ղե ցա կան եր գա սա ցու թյուն նե
րի ա ռա վել ծա վա լուն և մե թո դիկ տե
սա կե տից հա րուստ ձևե րի՝ տա ղե րի, 
գան ձե րի, ա վե տիս նե րի, շա րա կան նե րի 
պատ կեր [8, էջ 348]: Կո մի տա սի « Պա
տա րագ»–ը գոր ծադ րու թյուն չգ տավ 
ե կե ղե ցա կան պրակ տի կա յում, ո ւր այդ 
ստեղ ծա գոր ծու թյան ա վար տու մից շատ 
ա ռաջ ըն դուն ված էր և պաշ տո նա կան 
ճա նա չում էր ստա ցել Եկ մա լյա նի « Պա
տա րագ»–ը [8, էջ 349]:

 Խո րա պես ցա վա լի է, որ ե կե ղե ցա կան 
երաժշտու թյա նը նվիր ված կո մի տա սյան 
ու սում նա սի րու թյուն ներն ա նա վարտ 
մնա ցին: Ե թե Կո մի տա սի հե տա զո տա
կան աշ խա տու թյու ննե րը հան դի սա ցան 
լա վա գույն թե ո րե տի կա կան գոր ծե րը 
ե կե ղե ցա կան երաժշտու թյան ու սում
նա սի րու թյան աս պա րե զում, ա պա նրա 
ստեղ ծած « Պա տա րագ»–ը ան կաս կած 
ներ կա յաց նում է ի րե նից մեծ նվա ճում՝ 
հայ ե կե ղե ցա կան մե լո դի ա նե րի ստեղ
ծա գոր ծա կան զար գաց ման և հարս
տաց ման աս պա րե զում:

 Վիլ կոկ սո նի հայ տա նիշ:

 Կա տար վել է հե տա զո տու թյուն՝ 
մարդ կանց տագ նա պայ նու թյու նը ստ ու
գե լու հա մար: 

Հե տա զո տու թյան ար դյունք նե րը հաշ
վե լու հա մար օգ տա գործ վել է հայտ նի 
մա թե մա տի կա կան վի ճա կագ րու թյու նը՝ 
Վիլ կոկ սո նի հայ տա նի շը:

2 Լադ–կայուն և անկայուն հնչունների կազ մա կեր
պած համակցությունը կամ նրանց հարաբերության 
համակարգը կոչվում է լադ կամ ձայնակարգ:
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Փոր ձարկ վող-
նե րի պայ-
մա նա կան 

հա մար նե րը

Գի տա փոր ձից 
ա ռաջ

Գի տա փոր ձից 
հե տո

Տ վյալ նե րի 
տե ղա շարժ-
ման հա մա-
պա տաս խան 

նշա նով

Տար բե րու-
թյուն նե րի 

բա ցար ձակ մե-
ծու թյուն ներ

Տար բե րու-
թյուն նե րի 

բա ցար ձակ մե-
ծու թյուն նե րի 

կար գեր

1 49 45 –4 4 10,5
2 59 62 +3 3 6,5
3 67 60 –7 7 16,5
4 59 49 –10 10 19
5 42 38 –4 4 10,5
6 47 44 –3 3 6,5
7 40 33 –7 7 16,5
8 48 28 –20 20 20
9 31 36 –5 5 13
10 56 55 –1 1 3
11 47 31 –6 6 14
12 66 68 +2 2 4
13 37 37 0 0 1,5
14 49 45 –4 4 10,5
15 53 49 –4 4 10,5
16 35 28 –7 7 16,5
17 32 29 –3 3 6,5
18 50 53 +3 3 6,5
19 38 38 0 0 1,5
20 40 47 +7 7 16,5

 Հաշ վենք ռան գե րի գու մա րը: Օգ տա
գոր ծում են հե տև յալ բա նաձ ևը՝ 

Ա ռանձ նաց նենք ա ղյու սա կում տեղ 
գտած տի պային տե ղա շար ժե րը: Այդ պի
սիք ե ն՝ 6,5;4;6,5;16,5;: 

Այ նու հետև հաշ վում ե նք այդ ոչ տի
պային տե ղա շար ժե րի գում արը:

= 6.5+4+6.5+16.5=35.5
 Հա մա պա տաս խան ա ղյու սա կից 

գտնում ե նք կրի տի կա կան ար ժե քը 
20 փոր ձարկ վող հա մար: Ցույց տանք 
ա ղյու սա կի այդ մա սը:

n P
0.05 0.01

20 60 43

Tկր.=60, ե րբ P £0.05, Tկր.=43,երբ P £0.01
 Կա ռու ցենք նշա նա կա լի ու թյան 

ա ռանց քը

Tկր.=60 

Անորոշության գոտի 

0,05 0,01
Նշանակալիության գոտի Աննշանակալիության գոտի 

Tկր.=43 Tէմպ.=33,5

Ինչ պես տես նում ե նք Tէմ պի րի կը–ը 
գտնվում է նշա նա կա լի ու թյան գո տում, 
այ սիքն՝ կա տար ված հե տա զո տու թյու նը 
տվել է դրա կան ար դյունք: 

Ամ փո փե լով աշ խա տան քը և ստաց
ված հե տա զո տու թյուն նե րի ա րդյունք
նե րը՝ կա րե լի է եզ րա կաց նել, որ մար
դու տագ նա պայ նու թյու նը նվա զում է ոչ 
մի այն պար զա պես հո գևոր երաժշտու
թյուն լսե լիս, այլև, ե րբ ը նկղմ վե լով դա
րե րի խոր քից ե կող ա ստ վա ծային այդ 
եր ևէջ նե րի մեջ, գի տա կցում ես, թե որ
քան դժ վա րու թյուն նե րի ու ա վե րա ծու
թյուն նե րի մի ջով է ան ցել հայ հո գևոր 
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В статье представляется история духовной музыки, динамика ее развития, роль в со
кращении тревожности людей и позитивное влияние на психическое и физическое развитие 
человека.

Результаты исследований представлены на основе математической статистики и крите
рия Уилкоксона.

երաժշտու թյունը, սա կայն զար գա ցել ու 
հարս տա ցել է՝ հպար տո րեն դի մա կայե
լով բո լոր դժ վա րու թյուն նե րին: Պայ քա
րել ու չի հանձն վել հայը՝ այդ հո գևոր 
հարս տու թյու նը սե րունդ նե րին փո խան
ցե լու դժ վա րին գոր ծը ար ժա նա պատ վո

րեն կա տա րե լով: Եվ այ սօր մենք կա րող 
ե նք հպարտ լի նել, որ ու նենք այս պի սի 
մշա կույթ, այս պի սի ներ կա յա ցու ցի չներ, 
ո րոնց փայ փա յած ու թո ղած ժա ռան գու
թյու նը պահ պա նե լը և փո խան ցե լը շնորհ 
է յու րա քան չյու րիս հա մար: 
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The article presents the history of sacred music, the dynamics of its development, its role 
in the anxiety reduction of people and the positive influence of sacred music on the mental and 
physical development. The results of research are presented based on mathematical statistics and 
Wilcoxon critirion. 


