
204

ՀՀ վի ճա կագ րա կան ծա ռա յու թյան 
տվյալ նե րով վեր ջին տա րի նե րին Հա
յաս տա նում նկատ վում է ա մուս նա լու ծու
թյուն նե րի թվի աճ: Այդ մի տու մը հա տուկ է 
ոչ մի այն հայ հա սա րա կու թյանն, այլ գրե
թե բո լոր ե րկր նե րին: Ա մուս նա լու ծու թյու
նը բնո րոշ եր ևույթ է բո լոր ժա մա նակ նե
րում, բո լոր հա սա րա կու թյուն նե րին: 

 Հան գու ցային բա ռեր և ար տա
հայ տու թյուն ներ. ա մուս նա լու ծու թյուն, 
ա մուս նա լու ծու թյան աճ, ըն տա նիք, 
ա մու սին ներ, ա մուս նա կան փոխ հա րա
բե րու թյուն ներ, ըն տա նե կան բա խում:

Ըն տա նիք նե րի ա ռջև խն դիր է ծա գում 
հաղ թա հա րե լու այդ ճգ նա ժա մը: Լուծ
ման եր կու հիմ նա կան ու ղի ներ կան՝

ա) Բա ժան վել մի մյան ցից, հե ռա
նալ ի նչ պես տա րա ծա կա նո րեն, այն պես 
էլ հո գե բա նո րեն, և այդ պես վե րաց նել 
կոնֆ լիկ տը: Դա ըն տա նի քի լու ծար ման, 
տրոհ ման ու ղին է:

բ) Գտ նել այն պի սի կա ռու ցո ղա կան 
լու ծում, ո րը թույլ կտա ան ցնել ըն տա
նե կան կյան քի նոր և ա վե լի ար դյու նա
վետ փու լի1:

Փաս տա ցի ա մուս նա լու ծու թյա նը նա
խոր դում են հո գե բա նա կան զար գա ցում
ներ, ո րոնց տրա մա բա նա կան ա վարտն է 
դառ նում ա մուս նա կան դա շին քի վերջ
նա կան խզումն՝ ա մուս նա լու ծու թյու նը2:

2014 թվա կա նի Ազ գային վի ճա կագ
րա կան ծա ռա յու թյան տվյալ նե րը փաս
տում են հե տև յալը՝3 Հա յաս տա նում 1995 

1  Տե՛ս Ս. Ա. Սեդ րա կյան, « Նե րըն տա նե կան ճգ նա
ժա մե րի տե սակ ներն ու մա կար դակ նե րը», « Հո գա բա նու
թյուն և կյանք»  հան դես, թիվ 3–4, Եր ևան, 2012, էջ 155:

2  Տե՛ս Նալ չա ջյան Կ., Ըն տա նե կան կյան քի փակ 
է ջեր, Եր ևան, 2003, էջ 80:

3  Տե՛ս Հա յաս տա նի վի ճա կագ րա կան տա րե գիրք, 
2014, էջ 44:

թվա կա նին՝ գրանց վել է 15911 ա մուս
նու թյուն, ի սկ ա մուս նա լու ծու թյուն նե րի 
թի վը կազ մել է 2744: 1998 թվա կա նին 
գրանց վել է 11365 ա մուս նու թյուն, իս կ 
ա մուս նա լու ծու թյուն՝ 1612: 2000 թվա կա
նին՝ 10986 ա մուս նու թյուն և 1343 ա մուս
նա լու ծու թյուն: 2009 թվա կա նին՝ 18773 
ա մուս նու թյուն և 2829 ա մուս նա լու ծու
թյուն: 2013 թվա կա նին՝ 18363 ա մուս նու
թյուն և 3756 ա մուս նա լու ծու թյուն:

Չնա յած տվյալ նե րի պաշ տո նա կան 
լի նե լուն՝ դրանք ամ բող ջա կան չեն կա
րող հա մար վել, քա նի որ վեր ջին ժա
մա նակ նե րում Հա յաս տա նում շատ ար
դի ա կան է դար ձել քա ղա քա ցի ա կան 
ա մուս նու թյունն: Այ սին քն՝ դրանք ոչ մի 
գրան ցում չու նեն, ը ստ այդմ, դրանց 
հետ ևող ա մուս նա լու ծու թյուն նե րի մա
սին ևս ճշգրիտ տվյալ ներ ու նե նալ չենք 
կա րող: Որ պես զի այդ տվյալ նե րի մա սին 
փոքր–ի նչ մո տա վոր պատ կե րա ցում կա
րո ղա նանք կազ մել, կա րող ե նք մեջ բե
րել մեկ աշ խա տան քային կո լեկ տի վում 
մեր կա տա րած հե տա զո տու թյուն նե րի 
ար դյունք նե րը՝ 20 ա մուս նա լուծ ված նե
րից 9–ը չեն ու նե ցել ա մուս նա կան փաս
տա ցի գրան ցում: Գրե թե նույն պատ կե րը 
ստա ցանք հա մա ցան ցում՝ սո ցի ա լա կան 
կայ քե րից մե կում ար ված հարց ման ար
դյուն քում:

Ա մուս նա լու ծու թյուն նե րի նման 
տվյալ նե րը ժա մա նա կա կից հայ ըն
տա նիք նե րում դեռևս չեն նշա նա կում, 
որ քայ քայ ման է են թարկ վում այդ կա
ռույցն, այլ ա մուս նա լու ծու թյան հա մար 
խո ցե լի են դար ձել ո րո շա կի ըն տա նե
կան խմ բեր: 

Հա յաս տա նի պայ ման նե րում, ե թե 
հա մե մա տե լու լի նենք եր կու–ե րեք տաս
նա մյակ ա ռաջ տի րող հան րային գնա

 ԾՈ ՎԻ ՆԱՐ ՆԵՐ ՍԻՍՅԱՆ
 Գործ նա կան հո գե բա նու թյան և սո ցի ո լո գի այի «Ուրարտու» հա մալ սա րա ն, հայ ցորդ  

Ա ՄՈՒՍ ՆԱ ԼՈՒ ԾՈՒ ԹՅՈՒՆ ՆԵ ՐԻ ՍՈ ՑԻ ԱԼ– ՀՈ ԳԵ ԲԱ ՆԱ ԿԱՆ 
Ա ՌԱՆՁ ՆԱ ՀԱՏ ԿՈՒ ԹՅՈՒՆ ՆԵ ՐԸ ՀԱՅ ԸՆ ՏԱ ՆԻՔ ՆԵ ՐՈՒՄ
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հա տա կան ներն ու վե րա բեր մունքն 
ա մուս նա լու ծու թյան փաս տի և ա մուս նա
լուծ վող ան ձի (հատ կա պես կնոջ) նկատ
մամբ, ա պա պետք է ար ձա նագ րենք, որ 
այդ գնա հա տա կան նե րում ա կն հայ տո
րեն գնա լով ա վե լի ու ա վե լի սա կավ են 
դառ նում բա ցա սա կան ե րանգ նե րը1: Եվ, 
ի հար կե, կա րող ե նք փաս տել, որ նման 
վե րա բեր մուն քը չի կա րող ան հետ ևանք 
չմ նալ: Այն ա ռա ջին հեր թին նպաս տում 
է ա մուս նա կան ան լուրջ և ա զատ ը նտ
րու թյան: Ա զատ ա մուս նա կան ը նտ րու
թյունն էլ են թադ րում է ա մուս նա լուծ վե
լու ա զատ ի րա վունք:

Ա մու սա նա լու ծու թյան աճ ման բազ մա
թիվ պատ ճառ ներ կան, պատ ճառ ներ, որ 
հա տուկ են այս նոր հա սա րա կու թյա նը: 
Նախ ու զում ե նք նշել, որ հայ ըն տա նի
քի մո դելն է փո փո խու թյան են թարկ վում, 
նա հա պե տա կան ըն տա նի քից ան ցում է 
կա տար վում դե պի բջ ջային ըն տա նի քը: 
Ի սկ բջ ջայինն՝ իր հեր թին, ձեռք է բե րում 
է գա լի տար (ժո ղովրդա վա րա կան) ըն
տա նի քի հատ կա նիշ ներ: Ե թե այս ա մե
նը ճիշտ է (ի սկ մենք դրա նում հա մոզ
ված ե նք), ա պա, որ քան էլ ան սպա սե լի 
լի նի, նման նոր տի պի ըն տա նիք նե րի թվի 
ա վե լաց ման հետ մի ա սին մե ծա նա լու է 
նաև ա մուս նա լու ծու թյուն նե րի թի վը2: 
Ստաց ված դի տար կում նե րից և հե տա զո
տու թյուն նե րից կա րող ե նք վս տա հա բար 
նշել, որ բջ ջային ըն տա նիքն ա վե լի խո
ցե լի է ա մուս նա լու ծու թյան հա մար:

Նո րաս տեղծ ըն տա նի քի ա ռան ձին 
ապ րե լը շատ հա ճախ ա րա գաց նում է 
նրանց միջև զար գա ցող գոր ծըն թացն, 
այ սինքն, ե թե նրանք պետք է կազ մեն 
ա մուր ըն տա նիք դրա հա մար կարճ ժա
մա նակ է հար կա վոր, և տե ղի է ու նե նում 
հա կա ռակն, ե թե պետք է բա ժան վեն, դա 
ևս ա րա գաց վում է: 

Ա մուս նու թյան ա ռա ջին տա րին հո
գե բան նե րը հա մա րում են հար մար ման 

1  Տե՛ս Նալ չա ջյան Կ., Ըն տա նե կան կյան քի փակ 
է ջեր, Եր ևան, 2003, էջ 82:

2  Տե՛ս Սեդ րա կյան Ս. Ա., Ըն տա նի քի հո գե բա նու
թյուն, Եր ևան, 2010, էջ 120:

շրջան: Այս ըն թաց քին են բա ժին ը նկ նում 
ա մուս նա լու ծու թյուն նե րի բա վա կա նին 
ը նդ գծ ված բա ժի նը (30%): Հար մար ման 
շր ջա նը հա տուկ է հիմ նա կա նում բո լոր 
ա մու սին նե րին: Եվ կապ չու նի՝ նրանք 
մինչ ա մուս նու թյունն ի նչ ժա մա նա կա
հատ ված են շփ վում մի մյանց հետ. եր կար 
տա րի նե՞ր, թե մի քա նի ա միս: Քա նի որ 
խոս վեց նախ քան ա մուս նու թյու նը շփման 
մա սին, ա վե լաց նենք, որ ը ստ մաս նա
գետ նե րի՝ շփու մը մինչ ա մուս նու թյու նը 
պետք է լի նի 6 ամ սից 3 տա րի: Ծայ րա հե
ղու թյուն նե րը գրե թե եր բեք լավ ա վարտ 
չեն ու նե նում: Թեև վս տա հենք, որ շատ 
զույ գեր մինչ ա մուս նու թյու նը ճա նա չել են 
մի մյանց շատ կարճ ժա մա նա կա հատ ված, 
և ու նեն ա մուր ու ներ դաշ նակ ըն տա նիք.
խոսքն այս տեղ ար դեն վե րա բեր վում է 
կա յա ցած ան հա տա կա նու թյուն նե րին: 

Նա հա պե տա կան ըն տա նիք նե րում, 
ո րը հիմ նա կա նում ե ռա սե րունդ է, ա մուս
նա լու ծու թյուն ներ քիչ են պա տա հում: Այդ 
ըն տա նիք նե րում յու րա քան չյու րը գի տի 
իր տեղն ու դե րը և իր սպա սե լիք նե րը 
մյուս նե րից: Ա վան դա կան հայ ըն տա նիքն 
էլ ու նի իր ոչ լի ար ժեք և թե րի կող մերն, 
այն դեպ քում, ե րբ ըն տա նի քը պետք է 
ա մուս նա լուծ վեր, պահ պան վում է այն 
պատ ճա ռով, որ չքն նա դատ վի հա սա րա
կու թյան կող մից, և կամ հա ճախ հա նուն 
ե րե խայի: Ի սկ թե այդ ըն տա նի քը որ քա
նով է նպաս տա վոր ե րե խայի կա յաց ման 
և ձևա վոր ման հար ցում, դա կար ծում ե նք 
ա վե լի լայն ու ծա վա լուն թե մա է, ո րի 
մա սին պետք է խոս վի ա ռան ձին: 

Մեր ե րկ րում պաշ տո նա կան հե տա
զո տու թյուն ներ դեռևս չեն կա տար վել 
ա մուս նա լու ծու թյուն նե րի պատ ճառ նե
րի մա սին: Եվ հիմ նա կա նում ստիպ ված 
ե նք հիմն վել հո գե բան նե րի կա տա րած 
հե տա զո տու թյուն նե րի վրա: Շատ հա
ճախ ա մուս նա լուծ վող նե րը բե րում են 
բազ մա թիվ պատ ճառ ներ, ո րոնք խիստ 
մա կե րե սային են, դրանց ի րա կան պատ
ճառ ներն ա վե լի խոր քային են: Ա մուս նա
լուծ վող նե րից և ոչ մեկ (հատ կա պես հայ 
կի նը) չի նշի, որ պատ ճա ռը սե ռա կան 
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ան հա մա տե ղե լի ու թյունն է: Մենք չենք 
հաս տա տում, որ սե ռա կան ան հա մա տե
ղե լի ու թյու նը կա րող է լի նել ա մուս նա
լու ծու թյան մի ակ պատ ճա ռը, բայց այն 
կա րող է պատ ճառ լի նել նոր ու բազ
մա թիվ խն դիր նե րի ա ռա ջաց ման, ո րոնք 
էլ ըն տա նի քը տա նում են դե պի քայ քայ
ման: Սե ռա կան կյան քի ան բա վա րար
վա ծու թյու նը բե րում է զույ գե րից մե կի 
մոտ (կամ եր կու կող մե րի) նև րոզ նե րի 
ա ռա ջաց ման, և ար դյուն քում ի հայտ են 
գա լիս բա խում ներ: Այս ա մե նից հնա
րա վոր է խու սա փել, ե թե ա մու սին նե րը 
հաս կա նան ի րար, հաշ վի առ նե լով մի
մյանց ցան կու թյուն նե րը և հնա րա վո րու
թյուն նե րը, ֆի զո լո գի ա կան և հո գե կան 
ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րը:

Ը նտա նիք նե րի քայ քայ մա նը նպաս
տող հիմ նա կան և ա մե նա տա րած ված 
պատ ճառ նե րը բազ մա թիվ են, հատ կա
պես վեր ջին ժա մա նակ նե րում: Թվե՛նք 
այդ պատ ճառ նե րից հա մե մա տա բար 
ա վե լի տա րած ված ները. ար տագ նա աշ
խա տանք, ծնող նե րի մի ջամ տե լը կամ 
ը նդ հան րա պես չմի ջամ տե լը նրանց ներ
քին խն դիր նե րին, քա ղա քա կենտ րո նա
ցում, ան լուրջ վե րա բեր մունք ըն տա նե
կան կյան քին, չա փից ա վե լի մեծ խանդ, 
բռ նու թյուն ներն, ե րե խա ներ չու նե նա լը, 
խա ղա մո լու թյունն, ալ կա հո լիզմն, ան
հա վա տար մու թյու նը (դ րա պատ ճա
ռը հիմ նա կա նում տղա մար դիկ են): Այս 
պատ ճառ նե րին ար դեն կա րող ե նք հա
վե լել նաև մի նոր եր ևույթ, ո րը մեծ բա
խում նե րի պատ ճառ է հան դի սա նում 
շատ ըն տա նիք նե րում, դրան ցից ո մանք 
հաս նում են մինչև ա պա հար զան. խոսքն 
այս տեղ սո ցի ա լա կան կայ քե րի մա սին 
է: Այդ կայ քերն այ սօր դար ձել են հա սա
րա կու թյան շփ ման ա ռաջ նային ձևե րից: 
Դրանց մի ջո ցով շատ ե րի տա սարդ ներ 
գտ նում են շփ ման այն տե սակն ու ձևն, 
ո րն ի րա կա նու թյան մեջ չէ ին կա րող:

Վե րոն շյալ պատ ճառ նե րից յու րա քան
չյուրը ո րոշ լրա ցու ցիչ բա ցատ րու թյուն
ներ է պա հան ջում: Այս պի սով՝ հայ հա
սա րա կու թյան մեջ ա մուս նա լու ծու թյան 

ա մե նա տա րած ված պատ ճառ նե րից 
մեկն ար տագ նա աշ խա տանքն է, ո րը հե
տևանք է սո ցի ա լա կան վատ պայ ման նե
րի: Ա մու սին նե րը, թող նե լով ըն տա նի քը, 
մեկ նում են ար տեր կիր, ար դյուն քում, եր
կար ժա մա նակ դր սում ապ րե լով, կազ
մում են ի րենց նոր ըն տա նիք նե րը, կամ 
տա րի ներ ան ց վե րա դառ նա լով՝ չեն ըն
դուն վում ըն տա նիք նե րի կող մից: Վե րը 
նշ վա ծից կա րող ե նք եզ րա կաց նել, որ 
պե տու թյան սո ցի ալ–տն տե սա կան ծանր 
վի ճակն ան մի ջա կա նո րեն ազ դում է ըն
տա նիք նե րի քայ քայ ման վրա, բայց այս 
ա մե նի հետ մեկ տեղ գո յու թյուն ու նի 
նաև հա կա ռակ եր ևույ թը: Եվ րո պա կան և 
ա մե րի կյան ե րկր նե րը բա վա կա նին հա
րուստ ու զար գա ցած են, բայց այն տեղ 
էլ ա վե լի մեծ թիվ են կազ մում ա մուս
նա լու ծու թյուն նե րը: Այդ պե տու թյուն
նե րում ըն տա նիք նե րը պահ պան վում 
են (3–ից մի այն 1–ը): Ստաց վում է, որ 
հարս տու թյու նը ա մեն ևին էլ ըն տա նիք
նե րում եր ջան կու թյան հիմք չի կա րող 
լի նել: Ա վե լին, դա հա ճախ նպաս տում է 
ա մուս նա լու ծու թյա նը: Ե րբ ըն տա նի քում 
ա ռա ջա նում է բա խում, ֆի նան սա պես 
կա յուն ա մու սին նե րը շատ հա ճախ (կ նոջ 
դեպ քում) չեն գնում զի ջում նե րի, քա նի 
որ կախ վա ծու թյուն չու նեն կո ղակ ցից, և 
լի ո վին կա րող են ա պա հով վել և ան կախ 
ապ րել: Կնոջ ֆի նան սա կան ան կա խու
թյունն ի վի ճա կի է դե րային կոնֆ լիկտ 
ա ռա ջաց նել ըն տա նի քում, սա կայն հա
րա բե րու թյուն նե րի փաս տա ցի խզ ման 
կհան գեց նի, մի այն այն դեպ քում, ե րբ 
ա մու սին նե րի հո գե բա նա կան օ տա րու
մը մի մյան ցից ար դեն ի սկ խո րա ցած է1: 
Գաղտ նիք չէ, որ գրե թե ո ղջ աշ խար հում 
տի րում է ֆե մի նիս տա կան շար ժում, 
կի նը պայ քա րում է սե ռե րի ի րա վա հա
վա սա րու թյան հա մար: Կնոջ մտա ծե լա
կեր պում տե ղի է ու նե նում ար մա տա
կան փո փո խու թյուն, և փաստ է, որ այդ 
ա մե նից ան մասն չեր կա րող մնալ նաև 

1  Տե՛ս Նալ չա ջյան Կ., Ըն տա նե կան կյան քի փակ 
է ջեր, Եր ևան, 2003, էջ 81:
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հայ կի նը: Դրա նով է պայ մա նա վոր ված 
մի այ նակ մայ րե րի թվի ա ճը: Բե րենք մի 
քա նի վի ճա կագ րա կան տվյալ ներ Հա
յաս տա նում մի այ նակ մայ րե րի թվի վե
րա բե րյալ. 1996 թվա կա նին մի այ նակ 
մայ րե րը կազ մում է ին Հա յաս տա նի մայ
րե րի 8 %–ը, 1998 թվա կա նին՝ 15 %–ը, ի սկ 
2000 թվա կա նին՝ 28 %–ը: 

Ա մուս նա լու ծու թյան հետ ևան քով հա
սա րա կու թյան մեջ ա ռա ջա նում են ա վե
լի մեծ ու գլո բալ խն դիր ներ: Ա կն հայտ 
է, որ Հա յաս տա նում թրա ֆին քին գի են 
են թարկ վում հատ կա պես մի այ նակ կա
նայք, ո րոնք հա ճախ են խար դա խու թյան 
զոհ դառ նում: Տղա մարդ կանց դեպ քում 
պատ կե րը փոքր ի նչ այլ է, նրանց հա
ջող վում է ա րագ վե րագտ նել ի րենց ու 
նոր ըն տա նիք կազ մել: Տղա մարդ կանց 
հա մար հե տա մուս նա լու ծա կան սթ րես
ներ ը հաղ թա հա րե լու հա մար կարճ ժա
մա նա կա հատ ված է հար կա վոր: Ի սկ այդ 
կարճ ժա մա նա կա հատ վա ծը նրանց մոտ 
շատ ա վե լի բարդ է ըն թա նում, և շատ 
ա վե լի ծանր հետ ևանք ներ ու նե նում, 
քան կա նանց մոտ: Օրի նակ՝ ա մուս նա
լուծ ված տղա մար դիկ կա նանց հա մե մա
տու թյամբ 3,13 ան գամ ա վե լի հա ճախ են 
տա ռա պում հո գե կան հի վան դու թյուն նե
րով: Ի նք նաս պա նու թյուն նե րի վե րա բե
րյալ վի ճա կագ րա կան տվյալ նե րի հա
մա ձայն՝ ա մուս նա լու ծու թյու նից հե տո 
տղա մար դիկ ա վե լի հա ճախ են դի մում 
այդ քայ լին, քան կա նայք1:

Նո րաս տեղծ ըն տա նի քի հա մար մեծ 
կապ ու նի, թե որ քա նով են ծնող նե
րը մի ջամ տում, կամ ը նդ հան րա պես 
չեն մի ջամ տում ա մու սին նե րի կյան քին: 
Եր կու սի դեպ քում էլ կա րո ղ են խիստ 
վտան գա վոր լի նել: Նախ այն, որ պետք 
է օգ նել, որ պես զի նոր կազմ ված ըն տա
նի քը ի նք նու րույն կա րո ղա նա հաղ թա
հա րել ա ռա ջա ցած խն դիր նե րը, այլ ոչ թե 
նրանց փո խա րեն լու ծել դրանք: Եվ ե րկ
րորդ դեպ քում, ևս վտանգ կա, քա նի որ 

1  Տե՛ս Шнейдер Л.Б., Психология семейных 
отношений. М., 2000, стр. 480–481.

ե րի տա սարդ նե րը միշտ ու նեն ա վագ նե
րի ա ջակ ցու թյան կա րի քը, ի սկ դա ա վե լի 
խո րաց ված բնույթ է կրում հատ կա պես 
հայ ըն տա նի քում: Մենք գի տենք՝ որ քան 
խորն է հայ տղայի հո գևոր կապ վա ծու
թյու նը մոր հետ: Մայ րը դա րեր շա րու
նակ ե ղել է ու կա ըն տա նի քի կեն ցաղի 
 կազ մա կեր պիչն ու պա տաս խա նա տուն, 
բո լոր հար ցերն ու խն դիր նե րը կար գա
վոր վում են նրա ան մի ջա կան մաս նակ
ցու թյամբ: Տան տի րու հու կար գա վի ճակն 
ա վե լի բարձր է, քան ըն տա նի քի մյուս 
բո լոր ան դամ նե րի նը՝ տղա մարդ, թե կին 
(բա ցի իր ա մուս նուց): Սկես րոջ դե րում 
հայտն ված մոր խոս քը և վե րա բեր մուն
քը, նո րաս տեղծ ըն տա նի քի հա մար է ա
կան և վճ ռո րոշ նշա նա կու թյուն կա րող 
է ու նե նալ: 

Քա նի որ Հա յաս տա նում քա ղա քա
կենտ րո նաց ման (ո ւր բա նի զա ցի այի) գոր
ծըն թա ցը բա վա կա նին ա րագ տեմ պե րով 
է ա ռաջ գնում, ա պա նույն խնդի րը՝ գյու
ղա կան ե րի տա սար դու թյան քա ղաք
ներ տե ղա փոխ վե լը և նրանց շր ջա նում 
ա մուս նա լու ծու թյուն նե րի բա վա կա
նին բարձր մա կար դա կը պետք է լուրջ 
ուսում նա սի րու թյան ա ռար կա դառ նա: 
Դա ու նի բա վա կա նին լայն սո ցի ա լա
կան նշա նա կու թյուն, հետ ևա բար պետք է 
դառ նա ի նչ պես գիտ նա կան նե րի, այն պես 
էլ ե րկ րի ղե կա վա րու թյան ու շադ րու թյան 
ա ռար կա, հաշ վի ա ռն վի սո ցի ա լա կան 
քա ղա քա կա նու թյան ծրագ րե րում2: Ե րի
տա սարդ ըն տա նի քը, կտր վե լով հա րա
զատ մի ջա վայ րից, այն դեպ քում, ե րբ նա 
գյու ղում գտն վում էր հա րա զատ նե րի և 
հա մայն քի հս կո ղու թյան տակ, քա ղա
քում նրանք դառ նում են ա վե լի ա զատ և 
ան վե րահս կե լի: Ե րի տա սարդ ըն տա նի
քը, լի նե լով վե րահս կո ղու թյու նից դուրս, 
ա ռնչ վե լով կեն ցա ղային այլ ար ժեք նե րի 
հետ, յու րո վի է ըն կա լում այդ ա մենը և 
յու րաց նում իր ցան կու թյամբ: 

Ըն տա նե կան բռ նու թյուն ներ հա ճախ 

2  Տե՛ս Սեդ րա կյան Ս. Ա., Ըն տա նի քի հո գե բա նու
թյուն, Եր ևան, 2010, էջ 345:
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SOCIOPSYCHOLOGICALFATURESOFDIVORCEINARMENIANFAMILIES
TSOVINAR NERSISYAN

"Urartu" University of Practical Psychology and Sociology, Applicant

In recent years, the number of divorces has significantly increased . There are many reasons 
for the increase of the amount of divorces. First of all, it should be noted that the Armenian model 
of the family has undergone some changes, there is a transition from patriarchal families to nuclear 
families. As a result of observations and research we can confidently note that the nuclear family 
is more vulnerable to divorce.

In patriarchal families, which mostly consist of three generations, divorces are rare. The 
most common social and psychological causes that contribute to the destruction of the family are 
the overseas earnings, parents’ interference or at times noninterference in domestic problems,  
urbanization, excessive jealousy, gambling, alcoholism, infertility.

СОЦИАЛЬНО–ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕОСОБЕННОСТИРАЗВОДОВ 
ВАРМЯНСКИХСЕМЬЯХ
ЦОВИНАР НЕРСИСЯН

Университет практической психологии и социологии «Урарту», соискатель 

За последние годы в Армении заметно увеличилось число разводов.Существует множест
во причин роста числа разводов. Прежде всего надо отметить, что модель армянской семьи 
подверглась изменениям, происходит переход от патриархальных семей к нуклеарным. Из 
полученных наблюдений можем уверенно отметить, что нуклеарная семья более уязвима 
для разводов.

В патриархальных семьях, которые в своем преимуществе трехпоколеннны, разводы 
редко встречаются. Самые распространенные социально–психологические причины, способ
ствующие разрушению семей– это зарубежные заработки, вмешательство или его отсутствие 
со стороны родителей во внутренние проблемы семьи, урбанизация, чрезмерная ревность, 
игромания, алкоголизм, бесплодие.

հան դի պում են այն ըն տա նիք նե րում, որ
տեղ բա ցա կա յում է սերն ու հար գան քը 
մի մյանց նկատ մամբ: Այս ըն տա նիք նե
րում որ պես կա նոն ա պա հար զա նի ա ռա
ջին քայլն ա նում է կի նը, և շատ հա ճախ 
այն դեպ քում, ե րբ ար դեն իր կյան քին 

վտանգ է սպառ նում: Մեր ե րկ րում կա
տար ված սո ցի ո լո գի ա կան հար ցում նե
րի տվյալ նե րի հա մա ձայն՝ ֆի զի կա կան 
բռնու թյուն նե րը կազ մում են բռ նու թյուն
նե րի 7.8 %–ը, հո գե բա նա կան բռ նու
թյուն նե րը՝ 69.7%–ը, սե ռա կա նը 0.7%–ը:


