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 Из вест но, что ра ци о наль ный ха рак тер 
уп раж не ний пря мо свя зан с со дер жа ни-
ем текс тов. Ряд проб лем учеб но–ре че вой 
ком му ни ка ции мо жет ре аль но раз ре шить 
имен но ре аль ный ре че вой кон текст, ко-
то рый по мо га ет сту ден там ори ен ти ро-
вать ся в мно го об ра зии грам ма ти чес ких 
форм, нап рав ля ет, ори ен ти ру ет их в 
ис поль зо ва нии той или иной конст рук-
ци и. Мы пред ла га ем вни ма нию ме то дис-
тов спе ци аль ную ме то ди чес ки ую сис те-
му уп раж не ний, ап ро би ро ван ную в хо де 
учеб но го про цес са. При вы пол не нии уп-
раж не ний на прак ти чес ких за ня ти ях в 
на шем опыт ном обу че нии в цент ре вни-
ма ния обу ча е мых на хо ди лось од нов ре-
мен но и со дер жа ние текс тов, и зна че ние 
грам ма ти чес ких конст рук ций. Соз на ние 
сту ден тов при та ком под хо де к про цес су 
ус во е ния не разд ва и ва ет ся на осоз на ние 
сна ча ла внеш них язы ко вых осо бен нос тей 
ре чи (фор ма сло ва), а по том ее внут рен-
не го со дер жа ни я, как это про ис хо дит в 
та ких уп раж не ни ях, в ко то рых вни ма-
ние обу ча е мо го нап рав ле но на язы ко вую 
фор му выс ка зы ва ни я, а за тем к уп раж не-
ни ям, в ко то рых вни ма ние сос ре до то чи-
ва ет ся на со дер жа нии выс ка зы ва ни я.

К лю че вые сло ва и сло во со че та
ни я: ви ды уп раж не ний, диф фе рен ци а-
ция уп раж не ний, учеб но–ре че вая ком-
му ни ка ци я, лек си ко–г рам ма ти чес кие 
конст рук ци и, ме то ди чес кая сис те ма уп-
раж не ний, язы ко вая фор ма выс ка зы ва-
ни я, со дер жа ние выс ка зы ва ни я.

Ин терп ре та ция ви дов уп раж не ний 
в об щей сис те ме РКИ, дейст ви тель но, 

об шир на и раз но об раз на. В ря де ра бот 
про во дит ся диф фе рен ци а ция уп раж не-
ний на ре че вые и язы ко вы е, или грам ма
ти чес ки е.

П ри вы пол не нии язы ко вых уп раж не-
ний от уча щих ся тре бу ет ся в ос нов ном 
зна ние грам ма ти чес ких пра вил, нап ри-
мер, в подс та но воч ных уп раж не ни ях 
ти па: из ме ни те окон ча ния имен су щест-
ви тель ных для сог ла со ва ния с гла го ла-
ми. Да ют ся гла гол и су щест ви тель ное 
в име ни тель ном па де же, а обу ча е мый 
дол жен про из нес ти сло во со че та ние в 
нуж ном ви де; или же пра виль но сог ла-
со вать сло во со че та ния ти па год на зад; 
нес коль ко лет на зад; два, три, че ты ре 
го да на зад; пять лет на зад и пр.; или 
же уп раж не ни я, зак реп ля ю щие зна ние 
су щест ви тель ных, от ве ча ю щих на воп-
ро сы кто? что?

 На прак ти ке по доб ные уп раж не ния 
конт роль но го ха рак те ра фик си ру ют в 
ос нов ном грам ма ти чес кие на вы ки; ре че-
вых ав то ма тиз мов они, ко неч но же, не 
вы ра ба ты ва ют.

Д ру гие ме то дис ты [3,10] пред ла га ют 
сис те му уп раж не ний, ко то рые ре ко мен-
ду ет ся вы пол нять в сле ду ю щем по ряд ке: 

•  в во дит ся грам ма ти чес кая мо дель;
•  за тем да ет ся кон текст (ча ще все го 

в ви де учеб ных текс тов);
•  пос ле это го за у чи ва ет ся грам ма ти

чес кое пра ви ло;
•  на ко нец, вы пол ня ет ся са мо уп раж

не ни е. 
По лу ча ет ся, что кон текст вы пол ня ет 

роль тол ко ва ни я, ил люст ра ции пра вил, 
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для са мо го уп раж не ния кон текст иг ра-
ет не ос нов ну ю, не су щую роль, а име ет 
вс по мо га тель ное зна че ни е. Ин те рес но 
то, что ав то ры са ми от ме ча ют, что в по-
доб ных уп раж не ни ях не долж но про ис-
хо дить ус во е ния грам ма ти ки. Они прес-
ле ду ют иную цель – на ко пить язы ко вые 
зна ни я, язы ко вые фак ты для даль ней ше
го их ис поль зо ва ния в ре чи.

 На за ня ти ях мы наб лю да ем, что при 
вы пол не нии та ких уп раж не ний про ис-
хо дит как бы раз рыв меж ду пра ви ла ми 
и уп раж не ни я ми, с од ной сто ро ны, и 
кон текс том – с дру гой. Ус ло ви я ми са мо-
го уп раж не ния (вы бор и ис поль зо ва ние 
уча щи ми ся грам ма ти чес кой конст рук-
ци и)о но ли ша ет ся очень важ но го мо-
мен та – опо ры на кон текст. Обу ча е мый 
не воль но на чи на ет ру ко водст во вать ся 
до гад ка ми, со об ра же ни я ми фор маль но го 
пла на, для ко то рых у не го нет дос та точ-
но об ъек тив ных ос но ва ний. У та ких уп-
раж не ний пре и му щест вен но не ре че вой, 
фор маль ный ха рак тер, на что ука зы ва ет-
ся в спе ци аль ной ли те ра ту ре. [2,9] 

От ме ча ет ся, что в мно го чис лен ных 
учеб ни ках, в по со би ях предс тав ле ны уп-
раж не ния (нап ри мер: вс та вить не об хо ди-
мый эле мент; до пи сать пред ло же ние по 
об раз цу и подобию), при вы пол не нии ко-
то рых сво бо да конст ру и ро ва ния уча щи-
ми ся  от ве та весь ма оот но си тель на по той 
при чи не, что уп раж не ния вы пол ня ют ся не 
в ори ен ти ру ю щем кон текс те, в ко то ром 
вы бор и ис поль зо ва ние грам ма ти чес ких 
конст рук ций бы ли бы об лег че ны ре аль-
ны ми ре че вы ми ус ло ви я ми, а вы пол ня ют-
ся вне ре че во го со дер жа ния уро ка. 

Час то зна че ния форм, конст рук ций 
от сутст ву ют в соз на нии обу ча е мо го, в то 
же вре мя оп ре де лен ные грам ма ти чес кие 
фор мы он уже раз ли ча ет. По э то му выб-
ран ная и ис поль зу е мая им фор ма мо жет 
ока зать ся и пра виль ной, и оши боч ной. 
Но де ло в том, что ес ли уча щий ся пос-
то ян но вы нуж ден де лать вы бор меж ду 
плю сом и ми ну сом, меж ду пра виль ным и 

по тен ци аль но оши боч ным ва ри ан том, то 
это мо жет при вес ти и боль шей част ью 
при во дит к воз ник но ве нию оши боч ных 
сте ре о ти пов, с ко то ры ми очень труд но 
бо роть ся. 

Вы пол не ние та ких уп раж не ний за-
мед ля ет мыс ли тель ную ра бо ту сту ден та, 
сво дит на нет са мос то я тель ную про дук-
тив ную ра бо ту по ана ло ги и. Ведь язы ко-
вая ана ло гия – это общ ность со дер жа-
ни я, зна че ни я, а не общ ность флек сий, 
прис та вок и пр., т. е. общ ность фор маль-
ных приз на ков. Два раз ных сло ва мо гут, 
к при ме ру, иметь оди на ко вую флек сию 
(ш каф сто ит в уг лу – по ве сил кар ти ну), 
но это ни как не ука зы ва ет на общ ность 
грам ма ти чес ко го зна че ния этих слов.

В раз ра бот ках уп раж не ний пос лед них 
де ся ти ле тий фи гу ри ру ет мно го на и ме-
но ва ний: пред ре че вы е, тре ни ро воч ны е, 
ре че вы е, язы ко вы е, ана ли ти чес ки е, под-
го то ви тель ны е, под го то ви тель но–ре че-
вы е, собст вен но–ре че вы е, про дук тив-
ны е, конст рук тив ны е, конт роль ны е. 
Часть из них слу жит це ле нап рав лен ной 
ак ти ви за ции язы ко во го ма те ри а ла уп-
раж не ний. Вы пол не ние этих уп раж не ний 
пред по ла га ет отв ле че ние от конк рет ной 
ре че вой си ту а ци и. К собст вен но–ре че-
вым уп раж не ни ям, по мне нию ав то ров, 
мож но пе ре хо дить тог да, ког да уча щи е ся 
пе рес та ют вы пол нять уп раж не ния в тре-
ни ро воч ном пла не соз на тель но, и осоз-
на ют их в ус ло ви ях ре че вой прак ти ки 
уже ме ха ни чес ки, спон тан но.

 Долж ны от ме тить, что вы пол не ние 
по доб ных уп раж не ний по ка зы ва ет, что 
ес ли ба зо вый текст сам не спо собст ву ет 
осоз на нию грам ма ти чес ких осо бен нос-
тей ре чи уча щи ми ся, то вне текс та, т. е. 
вне ре че вых ус ло вий, на ла жи ва ние свя-
зей ком му ни ка тив но го ха рак те ра не мо-
жет про ис хо дить и не про ис хо дит. 

Бо лее то го, оби лие грам ма ти чес ки 
неп роз рач ных, не яс ных форм в уп раж-
не ни ях и в текс тах при во дит к то му, 
что та кие уп раж не ния не ста вят за да чи, 
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ре ше ние ко то рых од но тип но или од-
ноз нач но и не толь ко не ори ен ти ру ют 
уче ни ка в ис поль зо ва нии сло во фор мы, 
но да же мо гут ис ка зить ре аль ную язы-
ко вую кар ти ну.

Из вест но, что ра ци о наль ный ха рак тер 
уп раж не ний пря мо свя зан с со дер жа ни-
ем текс тов. Ряд проб лем учеб но–ре че вой 
ком му ни ка ции мо жет ре аль но раз ре шить 
имен но ре аль ный ре че вой кон текст, ко-
то рый по мо га ет сту ден там ори ен ти ро-
вать ся в мно го об ра зии грам ма ти чес ких 
форм, нап рав ля ет, ори ен ти ру ет их в ис-
поль зо ва нии той или иной конст рук ци и.

 Тем не ме не е, вмес то то го, что бы об-
ра тить осо бое вни ма ние на по ис ки пу тей, 
ре а ли зу ю щих за да чу кон текс та, ме то-
дис ты за ня ты пре и му щест вен но раз ра-
бот кой все но вых ви дов за да ний, предс-
тав ля ю щих, в сущ нос ти, ва ри а ции или 
же прос то пов то ре ние уже су щест ву ю-
щих уп раж не ний (подс та но воч ных, си-
ту а тив ных, конст рук тив ных и пр.). Так, 
нап ри мер, в уп раж не ни ях по мо де лям, 
име ю щих цел ью раз ви тие спон тан ной 
связ ной русс кой ре чи, на пер вом пла не 
как буд то на хо дит ся за да ча фор ми ро ва-
ния и раз ви тия ре че вых ав то ма тиз мов. 
Од на ко не предс тав ля ет ся ре аль ным, 
что бы в уп раж не ни ях по доб но го ти па 
дейст ви тель но раз ре ша лись проб ле мы 
об ще ни я, ком му ни ка ци и.

Оз на ком ле ние уча щих ся с но вым язы-
ко вым ма те ри а лом в та ких уп раж не ни-
ях про ис хо дит вне текс та, вне ре аль но го 
ре че во го со дер жа ни я. До вес ти уча щих ся 
до де я тель ност но–ком му ни ка тив но го об-
ще ния учи те ля՛ и ву зовс кие пре по да ва-
те ли ста ра ют ся при по мо щи: 

•  до пол ни тель ных при е мов си ту а тив
ной наг ляд нос ти;

•  пе ре во да;
• с ло вес но го опи са ни я; 
• а у ди о ви зу аль ных средств; 
• э тю дов; 
• игр;
• с хем и пр. 

Д ру ги ми сло ва ми, фак ти чес ки, во вне-
ре че вых, до текс то вых или пос ле текс-
то вых ус ло ви ях обу ча ю щие ста ра ют ся 
раск рыть со дер жа ние текс та и зна че ния 
ис поль зу е мых грам ма ти чес ких форм. 

Нель зя не ого во рить, что роль си ту а-
тив ной наг ляд нос ти в обу че нии язы кам, 
ко неч но, важ на, но, по на ше му убеж де-
ни ю, ос но ван но му на мно го лет ней прак-
ти чес кой ра бо те, она  мо жет иметь ре-
аль ную зна чи мость толь ко тог да, ког да 
яв ля ет ся сос тав ной част ью об щей со дер-
жа тель нос ти за ня тий, об ще го ре аль но–
п ред мет но го ха рак те ра про ве де ния уро ка.

 Раз лич ные ре че вые си ту а ци и, вк лю-
ча ю щие ло ги чес ки яс ны е, од ноз нач но 
восп ри ни ма е мые че рез раз но об раз ные 
язы ко вые средст ва вы ра же ния грам ма-
ти чес кие зна че ни я, мо гут иметь ре ша ю-
щее зна че ние в фор ми ро ва нии ре че вых 
ав то ма тиз мов.

Од на ко ес ли уп раж не ния толь ко си-
ту а тив но–ок ра ше ны и поч ти не име ют 
са мос то я тель ной ком му ни ка тив ной нап-
рав лен нос ти, то они лишь час тич но и 
нес та биль но участ ву ют в фор ми ро ва нии 
и раз ви тии ре че вых уме ний и на вы ков 
обу ча е мых, что, фак ти чес ки и к со жа ле-
ни ю, подт верж да ет ся очень низ ким уров-
нем вла де ния русс ким язы ком се год няш-
ни ми вы пуск ни ка ми школ и сту ден та ми.

В до бав ле ние к ска зан но му мож но от-
ме тить, что в уп раж не ни ях, вы пол ня е-
мых вне ре че во го кон текс та, как пра-
ви ло, бы ва ет сла бо про яв ле на об щая 
со дер жа тель ность за ня ти я, зна чи тель но 
ос лаб ле на опо ра на лич ну ю, за ин те ре со-
ван ную при част ность сту ден та к ре че вой 
прак ти ке. [1,4,6,7,12]

В восп ри я тие ре чи обя за тель но долж-
ны вк лю чать ся мыс ли тель ные про цес сы. 
Как до бить ся в учеб ных ус ло ви ях это го 
ос мыс ле ни я? Как оп ти маль но ор га ни зо-
вать ре че вую де я тель ность сту ден та в це-
лях восп ри я тия ре чи на изу ча е мом язы ке? 

В свя зи с та кой пос та нов кой проб ле-
мы умест но при вес ти выс ка зы ва ние А. 
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К. Мар ко вой о том, что ос нов ным пу тем 
ин тен си фи ка ции умст вен но го раз ви тия 
уча щих ся не яв ля ет ся в ре ша ю щей сте-
пе ни из ме не ние со дер жа ния учеб но го 
ма те ри а ла. Нуж на “не об хо ди мость учеб-
ной де я тель нос ти, т. к. со дер жа ние пре-
по да ва ни я, на сы щен ное ма те ри а лом те-
о ре ти чес ко го ха рак те ра, не мо жет быть 
ус во е но при тра ди ци он ных фор мах обу-
че ни я” [5].

В прак ти ку е мой клас си фи ка ции уп-
раж не ний мож но вы де лить так на зы ва-
е мые ком му ни ка тив ные уп раж не ни я, 
ко то рые ре ко мен ду ют ся ав то ра ми для 
изу че ния и ус во е ния грам ма ти чес ко го 
ст роя язы ка. Наш ана лиз и ис поль зо ва-
ние их в прак ти чес кой де я тель нос ти по-
ка зы ва ет, что спе ци фи ка та ких уп раж-
не ний тя го те ет к лек си чес кой ра бо те.

П ри вы пол не нии уп раж не ний на прак-
ти чес ких за ня ти ях в на шем опыт ном 
обу че нии в цент ре вни ма ния обу ча е мых 
на хо ди лось од нов ре мен но и со дер жа-
ние текс тов, и зна че ние грам ма ти чес-
ких конст рук ций. 

Соз на ние сту ден тов при та ком под хо-
де к про цес су ус во е ния не разд ва и ва ет-
ся на осоз на ние сна ча ла внеш них язы ко-
вых осо бен нос тей ре чи (фор ма сло ва), а 
по том ее внут рен не го со дер жа ни я, как 
это про ис хо дит при вы пол не нии та ких 
уп раж не ни ях, в ко то рых вни ма ние обу-
ча е мо го нап рав ле но на язы ко вую фор му 
выс ка зы ва ни я, а за тем к уп раж не ни ям, в 
ко то рых вни ма ние сос ре до то чи ва ет ся на 
со дер жа нии выс ка зы ва ни я.

От дель ную груп пу сос тав ля ют уп раж-
не ни я, в ко то рых да на спе ци аль ная ус-
та нов ка на вы пол не ние дейст ви я, есть 
ори ен тир на оп ре де лен ное ре ше ние 
учеб ной за да чи. Это по лез ные уп раж не-
ния для всех воз рас тов и эта пов обу че-
ния и в шко ле, и в ву зе. 

В не ко то рых из них уп рав ле ние ус во е-
ни ем лек си ко–г рам ма ти чес ких конст рук-

ций, мо де лей осу ществ ля ет ся при по мо-
щи про ти во пос тав ле ни я, транс фор ма ции 
изу ча е мых еди ниц, в не ко то рых – при по-
мо щи инст рук ции дейст ви я, пе чать ком-
му ни катив нос ти ле жит на са мой про це ду-
ре вы пол не ния уп раж не ний [8,11]: 
  п ро чи тать (и ли прос лу шать) текст; 
  об ра тить вни ма ние на фор му чис-

ла су щест ви тель ных в ро ди тель ном 
па де же; 

  об ра тить вни ма ние на раз ни цу в ро-
ди тель ном и ви ни тель ном па де жах 
су щест ви тель но го; 

  об ра тить вни ма ние на раз ни цу в ви-
дах гла го ла. 

С ре ди та ких уп раж не ний по лез ны и 
та ки е, вы пол не ние ко то рых раз ви ва ет в 
уча щих ся спо соб ность к транс фор ма ции 
язы ко вых еди ниц, нап ри мер: 
  пе ре де лать ут вер ди тель ные пред-

ло же ния в от ри ца тель ны е;
   пе ре де лать пред ло же ния по об раз цу; 
  об ра тить вни ма ние на со от но ше ние 

пред ло гов: кни га в пар те –к ни га на 
пар те; пла ток в сум ке –п ла ток на 
сто ле и др.

 Мож но от ме тить, что по доб ные уп-
раж не ни я–п ро ти во пос тав ле ния за ме ня-
ют грам ма ти чес кие пра ви ла, по мо га ют 
осоз нать грам ма ти чес кие осо бен нос ти 
текс та как ши ро ко го пла на, так и част-
но го, тон ко го ха рак те ра, нап ри мер: 
  я не чи таю – мне не чи та ет ся; 
  с лы ша лись го ло са ре бят – не слы-

ша лось го ло сов ре бят; 
  он ра бо та ет – ра бо та ет ли он? чте-

ние кни ги – чи тать кни гу и пр.
 Та ким об ра зом, мы по пы та лись про а-

на ли зи ро вать уп раж не ния в об щей сис-
те ме РКИ и пред ло жить на и бо лее оп ти-
маль ные на се год няш ний день ва ри ан ты, 
ко то рые бу дут спо собст во вать эф фек-
тив ной ор га ни за ции учеб но го про цес са.

 Да та п редс тав ле ни я с тат ьи: 11.08.2014
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 ՎԱՐ ԺՈՒԹՅՈՒՆ ՆԵ ՐԻ ՏԵ ՍԱԿ ՆԵ ՐԻ ՄԵԿ ՆԱ ԲԱ ՆՈՒԹՅՈՒ ՆԸ. ՌՈՒ ՍԵ ՐԵ ՆԸ 
ՈՐՊԵՍ Օ ՏԱՐ ԼԵ ԶՈՒ Ը ՆԴ ՀԱ ՆՈՒՐ ՀԱ ՄԱ ԿԱՐ ԳՈՒՄ

 ԳԱՅԱ ՆԵ ՃԱՆ ՃԱ ՊԱՆՅԱՆ
 Խա չա տուր Ա բո վյա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան 

ման կա վար ժա կան հա մալ սա րա նի ռու սաց լեզ վի ամ բի ո նի դա սա խոս, 
ման կա վար ժա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու

 Հայտ նի է, որ վար ժու թյուն նե րի ռա ցի ո նալ բնույ թը ուղիղ կապ ունի տեքս տե րի բո վան
դա կու թյան հետ: Ու սում նա խոս քային իրա զե կու թյան մի շարք հիմ նախն դիր ներ իրա պես 
կա րող է լու ծել հենց իրա կան խոս քային են թա տեքս տը, որն ուսա նող նե րին օգ նում է կողմ
նո րոշ վելու քե րա կա նա կան ձևե րի բազ մա զա նու թյան մեջ, նրանց ուղ ղոր դում, կողմ նո րո
շում է կի րա ռե լու այս կամ այն կա ռույ ցը։ Մենք մե թո դա բան նե րի ուշադ րու թյանն ենք ներ
կա յաց նում վար ժու թյուն նե րի հա տուկ մե թո դա կան մի հա մա կարգ, որը փոր ձաքն նու թյան է 
են թարկ վել ուսուցման ըն թաց քում։ Մեր փոր ձա րա րա կան ուսուց ման գործ նա կան պա րապ
մունք նե րի ըն թաց քում վար ժու թյուն ներ կա տա րե լիս ուսա նող նե րի ուշադ րու թյան կենտ րո
նում է ին մի ա ժա մա նակ և՛ տեքս տե րի բո վան դա կու թյու նը, և՛ քե րա կա նա կան կա ռույց նե րի 
նշա նա կու թյու նը։ Յու րաց ման ըն թաց քի նման մո տե ցու մը չի եր կա տում ուսա նող նե րի գի
տակ ցու թյու նը՝ նախ՝ գի տակ ցե լու խոս քի (խոս քի ձևը) ար տա քին հատ կու թյուն նե րը և ապա՝ 
նրա ներ քին բո վան դա կու թյու նը, ինչ պես դա տե ղի է ունե նում այն պի սի վար ժու թյուն նե րի 
դեպ քում, երբ ուսա նո ղի ուշադ րու թյունն ուղղ ված է ար տա հայտ ման լեզ վա կան ձևին, իսկ 
հե տո այն պի սի վար ժու թյուն նե րի, երբ ուշադ րու թյու նը կենտ րո նա նում է ար տա հայտ ման 
բո վան դա կու թյան վրա։ 
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The efficiency of exercises is known to be directly related to the content of texts. Many 
problems in drill–based verbal communication can be resolved through authentic speech context. 
The latter helps students recognize a variety of grammatical forms, prompts them to make the right 
choice in the use of a certain grammatical construction. We suggest a special methodological system 
of exercises tested in teaching process. While doing exercises in classes during our experimental 
teaching, the main emphasis was simultaneously both on the content of the texts and the semantics 
of grammar constructions. With this kind of approach to the assimilation of the material, students 
don’t have to concentrate first on the formal characteristics of the speech, and then on its semantics, 
as it happens while doing such exercises when the student’s mind is fixed first on the form of the 
utterance, then on the content of the utterance.




