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 Հոդ վա ծը վե րա բե րում է կր թու-
թյան հո գե բա նա կան առանձ նա հատ-
կու թյուն նե րի քն նարկ մա նը, ուսա նո ղի 
ան ձնային և հատ կա պես ար ժե քային 
կողմ նո րոշ ման հո գե բա նա կան վեր լու-
ծու թյա նը: Հե տա զո տա կան տվյալ նե րի 
վեր լու ծու թյամբ ապա ցուց վում է, որ 
տար բեր տա րի քային խմ բե րում գտն-
վող ուսա նող նե րի ար ժե քային կողմ նո-
րո շում նե րի և ուսուց ման գոր ծըն թա ցի 
ար դյու նա վե տու թյան միջև կան փոխ-
հա րա բե րակ ցա կան կա պեր:

 Հան գու ցային բա ռեր և ար տա հայ-
տու թյուն ներ՝ կր թու թյուն, ուսուց ման 
ար դյու նա վե տու թյուն, գե րա կա և ոչ 
գե րա կա ար ժեք ներ, ար ժե քային կողմ-
նո րո շում:

Կր թու թյու նը՝ որ պես մշա կույ թի 
ժա ռան գու թյուն և ան ձի սո ցի ա լա-
կա նաց ման մի ջոց, ծա գել է հա սա րա-
կու թյան հետ մի ա սին և զար գա ցել 
աշ խա տան քային գոր ծու նե ու թյա նը, 
մտա ծո ղու թյանն ու լեզ վի զար գաց-
մա նը զու գա հեռ: Պատ մա կան էքս-
կուր սը հե տաքր քիր տե ղե կու թյուն ներ 
է մեզ տա լիս (Ե գիպ տոս, Մի ջա գետք, 
Հին Հու նաս տան, Հռոմ, Չի նաս տան, 
Հնդ կաս տան) հա զար ամ յակ ներ առաջ 
մար դու ստեղ ծած խո շոր դպ րոց նե-
րի մա սին: Ան շուշտ, մարդ կային մտ քի 
պատ մու թյան մեջ կր թու թյան ոլոր տում 
բե կում նային էր Յան Ամոս Կո մենս կու 
կող մից առա ջադր ված դաս–դա սա րա-

նային հա մա կար գը, ին չը կր թու թյան և 
ուսուց ման ար դյու նա վե տու թյու նը մեկ 
այլ հար թու թյուն բարձ րաց րեց: Իսկ 
ուսա նո ղու թյու նը (student–գի տե լի քի 
տի րա պե տող) որ պես հա տուկ խումբ 
ձևա վոր վեց Եվ րո պա յում (12    դար), երբ 
առա ջա ցան առա ջին հա մալ սա րան նե-
րը:

 Ժա մա նա կա կից մտա ծո ղու թյան շր-
ջա նակ նե րում առ կա բազ մա թիվ տե-
սա կան և գործ նա կան հայե ցա կար գե րի 
վեր լու ծու թյան, հա մադր ման և սին թե-
զի ար դյուն քում կա րող ենք փաս տել, 
որ կր թու թյան ար դյու նա վե տու թյու-
նը պայ մա նա վոր ված է ուսուց ման և 
դաս տի ա րա կու թյան հա մար ժեք, գրա-
գետ, մար դու հո գե կան և ֆի զի կա կան 
առող ջու թյա նը միտ ված մե թոդ նե րի, 
սկզ բունք նե րի և տեխ նո լո գի ա նե րի 
ընտ րու թյամբ: 21–րդ դա րի մար դուն 
ար դյու նա վետ կր թե լը պայ մա նա վոր-
ված է նրա հո գե բա նա կան կա ռուց ված-
քի յու րա հատ կու թյուն նե րի հետ, ասել է 
թե՝ սո վո րո ղի ան ձի հո գե կա նի առանձ-
նա հատ կու թյուն նե րով: Այս ուսում նա-
սի րու թյան շր ջա նակ նե րում մեր դի տա-
կե տում է կոնկ րետ ուսա նո ղի ան ձը: 
Շեշ տադ րել ենք հատ կա պես ուսա նո ղի 
ար ժե հա մա կար գի և ուսում նա կան դր-
դա պատ ճա ռի դե րը ուսուց ման ար դյու-
նա վե տու թյան գոր ծում: 

Այն որակ նե րի ամ բող ջու թյու նը, 
որը կազ մում է ուսա նո ղի ուսում նա-
կան պո տեն ցի ա լը, ունի եր կու հիմ-

ՄԱ ՐԻ ՆԵ ՍԱ ՀԱԿՅԱՆ 
Եր ևա նի պե տա կան հա մալ սա րա նի հո գե բա նու թյան 

տե սու թյան և պատ մու թյան ամ բի ո նի դա սա խոս, 
hո գե բա նա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու

 ՇՈՒ ՇԱՆ ՆԱ ԳՐԻ ԳՈՐՅԱՆ 
ՀՀ գի տու թյուն նե րի ազ գային ակա դե մի այի 

գի տակր թա կան մի ջազ գային կենտ րո նի մա գիստ րանտ
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նա կան բա ղադ րիչ ՝ հո գե ֆի զի ո լո գի-
ա կան (նյար դային հա մա կար գու թյան 
տիպ, զգա յա շար ժո ղա կան հա մա կար-
գի առանձ նա հատ կու թյուն ներ, աշ խա-
տու նա կու թյուն, ֆի զի կա կան առող-
ջու թյուն, ըն դու նա կու թյուն ներ …) և 
ան ձնային (դր դա պատ ճա ռային): Եր կու 
բա ղադ րիչ ներն էլ փոխ պայ մա նա վո-
րում են մեկ–մե կու աշ խա տանք, սա-
կայն դր դա պատ ճա ռային բա ղադ րի չը 
հան դես է գա լիս որ պես սկ սող մե-
խա նիզմ՝ ապա հո վե լով, թե ուսա նո-
ղը հատ կա պես որ հատ կու թյուն նե րը 
ինչ քան կզար գաց նի, և կօգ տա գործ վի 
ուսուց ման գոր ծըն թա ցում: [6] 

Ու սա նո ղի ան ձի դր դա պատ ճա ռային 
կա ռուց ված քում առանձ նաց վում են 
կրթա կան հետ ևյալ դր դա պատ ճառ նե-
րը. մաս նա գի տա կան (մաս նա գի տու-
թյան ստա ցում), ճա նա չո ղա կան (նոր 
հմ տու թյուն նե րի ձեռք բե րում, հա ճույ քի 
ստա ցում բուն ուսուց ման գոր ծըն թա-
ցից), սո ցի ա լա կան (հա սա րա կու թյա նը 
օգուտ տալ), ան ձնային և սո ցի ա լա կան 
վար կա նի շի, պրագ մա տիկ (բարձր աշ-
խա տա վարձ ունե նալ): [7]

 Բու հում սո վո րե լու տա րի նե րին դր-
դա պատ ճառ նե րը և ընդ հան րա պես 
ուսուց ման գոր ծըն թա ցի հո գե բա նա կան 
ա ռանձ նա հատ կու թյու ննե րը կա յուն չեն, 
ու կա րող են փո փոխ վել « դիպ լոմ ստա-
նա լու» դր դա պատ ճա ռից դե պի խո ր 
մաս նա գի տա կան գի տե լիք ներ ունե նա-
լու դր դա պատ ճա ռը և հա կա ռա կը: 

Հո գե բան ներն առանձ նաց նում են 
ուսա նող նե րի հինգ խումբ՝ ել նե լով 
ուսում նա կան գոր ծու նե ու թյան նկատ-
մամբ վեր ջին նե րիս վե րա բեր մուն քից. 
1) ուսա նող ներ, որոնք ձգ տում են ձեռք 
բե րելու գի տե լիք նե րի հնա րա վո րինս 
մեծ պա շար, մաս նա գի տա կան հմ տու-
թյուն ներ, փնտ րում են մաս նա գի տա-
կան գոր ծու նե ու թյան իրա կա նաց ման 
ուղի ներ: Նրանց հե տաքրք րու թյուն նե րը 
կա րող են դուրս գալ նույ նիսկ ուսու-
ցան վող առար կայի ծրագ րային շր ջա-
նակ նե րից: 2) Ուսա նող ներ, որոնք բա-

ցի մաս նա գի տա կան գի տե լիք նե րից, 
ձգ տում են իմա ցու թյուն ձեռք բե րել 
ուսում նա կան գոր ծու նե ու թյան բո լոր 
բնա գա վառ նե րից: Տար վում են գոր-
ծու նե ու թյան տար բեր տե սակ նե րով, 
հե տո՝ հի աս թափ վում: Այդ իսկ պատ-
ճա ռով նրանք հա ճախ բա վա րար վում 
են մա կե րե սային գի տե լիք նե րով: Ու-
սում նա կան առար կա նե րը, որոնք իրենց 
չեն հե տաքրք րում, չեն սովո րում: Գի-
տեն ամեն ին չից քիչ–քիչ: 3) Ու սա նող-
ներ, որոնք հե տաքրքր վում են մի այն 
իրենց մաս նա գի տա կան առար կա-
նե րով և տի րա պե տում են մի այն նեղ 
մաս նա գի տա կան գի տե լի քի: Այ սինքն՝ 
նպա տա կադր ված սո վո րում են մի այն 
ապա գա մաս նա գի տա կան գոր ծու նե-
ության հա մար ան հրա ժեշտ գի տե լի քը: 
4) Ուսա նող ներ, որոնց ուշադ րու թյանն 
ար ժա նա նում են մի այն իրենց հե տաքր-
քիր առար կա նե րը, և մաս նա գի տա կան 
հե տաքրք րու թյուն նե րը լի ո վին ձևա-
վոր ված չեն: 5) Ուսա նող ներ, որոնք 
ծույլ են և ոչ աշ խա տա սեր: Նրանց չի 
հե տաքր քրում գի տա կան գի տե լի քի 
ձեռք բե րում: Մեծ մա սամբ հայտն վում 
են բուհո ւմ ծնող նե րի, ար տա քին մի ջա-
վայ րի թե լադ րան քով:

Ինչ պես մարդն է ազ դում յու րա-
քան չյուր մաս նա գի տա կան գոր ծու-
նե ու թյան ար դյու նա վե տու թյան վրա, 
այն պես էլ մար դու ծա վա լած այդ գոր-
ծու նե ու թյունն է ազ դում նրա հո գե կան 
բո վան դա կու թյան ձևա վոր ման, ակ տի-
վաց ման ու զար գաց ման վրա՝ ձ ևա վո-
րե լով հո գեգ րամ ման: Մաս նա գի տա-
կան ուսուց ման ըն թաց քում դր վում է 
ապա գա մաս նա գի տա կան հո գեգ րա-
մայի հիմ քը: Այ սինքն՝ կր թու թյան ար-
դյու նա վե տու թյու նը պայ մա նա վոր ված 
է ոչ մի այն ուսա նո ղի նա խա պատ մու-
թյամբ (Կ. Շար կո…) լայն իմաս տով, ուր 
նե րառ ված է և՛ գի տե լի քը, և՛ հո գե բա-
նա կան առանձ նա հատ կու թյուն նե րը, 
այլև՝ կր թու թյու նը բու հում ձևա վո րում 
և զար գաց նում է ուսա նո ղի ան ձը, նրա 
աշ խար հա յաց քը, հա մոզ մունք ներն ու 
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հե տաքր քրու թյուն նե րը, դիր քո րո շում-
ներն ու ար ժե քային հա մա կար գը: 

Բա րո յա կան նոր մերն ու ար ժեք նե-
րը, ձևա վոր վե լով ու պահ պան վե լով 
ար տա քին ամ րապնդ ման ար դյուն քում, 
ավե լի շուտ մի ջոց ներ են, ներ քին ար-
ժեք նե րին հաս նե լու պայ ման ներ, որոնք 
էլ վեր են ած վում նպա տա կի. մի ջոց նե-
րը փո խա կերպ վում են նպա տակ նե րի, 
ար տա քին ար ժեք նե րը ներք նայ նաց-
վում են (« ֆունկ ցի ո նալ ավ տո նո մի ա» 
Օլ պորտ): [5] 

Ան ձի ար ժեք ներն անընդ հատ փո փո-
խու թյան մեջ են՝ ել նե լով տա րի քային, 
մի ջա վայ րային փո փո խու թյուն նե րից և 
հան դես գա լով որ պես սո ցի ա լա կան 
վե րահսկ ման մե խա նիզմ՝ պահ պա-
նում են սո ցի ա լա կան կար գու կա նո նը: 
Այ սինքն՝ դրանք այն նոր մերն ու պա-
հանջ ներն են, որոնք, կար գա վո րե լով 
մի ջանձ նային հա րա բե րու թյուն նե րը, 
պայ մա նա վո րում են մար դու ներ քին 
մշա կու թային զար գա ցու մը: Իսկ ար ժե-
քային կողմ նո րո շում նե րը (Տ. Պար սոն, 
ԱՄՆ), լի նե լով ան ձի գի տակ ցու թյան 
բո վան դա կու թյան կար ևոր բա ղադ րիչ-
նե րից, իրենց մեջ նե րա ռում են բա րո-
յա կան, քա ղա քա կան, էս թե տի կա կան, 
աշ խար հա յաց քային գի տե լիք նե րը, 
պատ կե րա ցում ներն ու հա մոզ մունք-
նե րը: Ինչ պես Ա. Կրավ չեն կոն է շեշ-
տադ րում. «ար ժեք նե րը պատ կա նում են 
խմ բին, իսկ ար ժե քային կողմ նո րո շում-
նե րը՝ ան հա տին»: [4] Ար ժե քային կողմ-
նո րո շում նե րը իրենց հեր թին կա րող են 
լի նել դիր քո րո շում նե րի հա մա կարգ, 
այ սինքն՝ հա րա բե րա կա նո րեն կա յուն 
սո ցի ա լա կա նո րեն պայ մա նա վոր վա-
ծու թյուն ունե ցող ան ձի ուղղ վա ծու-
թյուն, որոն ցով ան ձը ըն կա լում է իրա-
վի ճա կը և ընտ րում հա մա պա տաս խան 
գոր ծո ղու թյուն, արարք՝ տա լով դրանց 
իմաստ և նշա նա կու թյուն: Այ սինքն՝ այն 
ան մի ջա կա նո րեն կապ ված է սուբյեկ-
տի վար քագ ծի հետ և գի տակց ված 
վե րահսկ ման է են թար կում: Անձ նային 
ար ժեք նե րի հա մար բնու թագ րա կան է 

բարձր գի տակց վա ծու թյու նը. դրանք 
ար տա ցոլ վում են գի տակ ցու թյան մեջ 
ար ժե քային կողմ նո րո շում նե րի տես քով 
և ծա ռա յում են մարդ կային փոխ հա րա-
բե րու թյուն նե րի ան հա տի վար քագ ծի 
կար ևոր սո ցի ա լա կան կար գա վո րիչ: [1, 
3] 

Ար ժե քային կողմ նո րո շում նե րի ձևա-
վոր ման, զար գաց ման ու դրս ևոր ման 
գոր ծում նշա նա կա լի է նաև հույ զե րի 
դե րը. գի տե լիք նե րի հու զա կան գնա-
հատ ման և ապ րու մակց ման բա ցա կա-
յու թյու նը ան հա տին կս տի պի այն ըն կա-
լել մի այն սոսկ բա ռե րով: (Պ. Խայ դու) 
[4] Այ սինքն՝ եր ևույ թի հու զա կան ըն-
դու նումն ու ակ տիվ վե րա բեր մուն քը 
վեր ջի նիս նկատ մամբ պայ ման ներ են 
ստեղ ծում դրանց ներք նայ նաց ման հա-
մար: Ան շուշտ, ար ժեք նե րի ներք նայ-
նաց ման գոր ծըն թացն առանց կա մային 
ճի գե րի ու առանձ նա հատ կու թյուն նե րի 
գոր ծադր ման չի կա րող լի նել: Սո ցի ա-
լա կան ար ժեք նե րի յու րա ցու մը կա տար-
վում է նույ նա կա նաց ման ար դյուն քում՝ 
իր հա մար նշա նա կա լի, հե ղի նա կա վոր 
ան ձանց ար ժեք նե րի ապ րու մակ ցումն 
ու յու րա ցու մը (Զ. Ֆրոյդ, Վ. Լե ոնտև): 
Այն ան ձի կերտ ման կար ևո րա գույն 
պա հանջ մունք նե րից է, այ սինքն՝ բո լո-
րը ունեն պա հանջ մունք՝ ունե նալ ար-
ժե քային հա մա կարգ: 

Ար ժե քային կողմ նո րո շիչ նե րը կա-
տա րում են մի շարք գոր ծա ռույթ ներ՝ 
կողմ նո րո շող, ին տեգ րող, նոր մա տի-
վային, մո տի վաց նող, նպա տա կաուղղ-
ման, գնա հա տո ղա կան և սո ցի ոմ շա կու-
թային: [5] 

Ար ժե քային կողմ նո րո շում ներն ուղ-
ղոր դում են մար դուն դե պի կյան քի 
իմաս տի ու կար գու կա նո նի փնտր տու-
քը՝ ստեղ ծե լով հնա րա վո րու թյուն վեր-
ջի նիս հա մար հնա րա վո րու թյուն ներ 
որո շե լու՝ իր հա մար լավն ու վա տը, 
ար դարն ու անար դա րը, էա կանն ու ոչ 
էա կա նը, իրա կանն ու կեղ ծը, թույ լատ-
րե լին ու ան թույ լատ րե լին: Ար ժեք ներն 
այն կար ևո րա գույն գոր ծոն ներն են, 
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որոնք նպաս տում են մար դու հա սա րա-
կու թյան մեջ ներգ րավվ մա նը: Վեր ջին-
ներս, ապա հո վե լով հա սա րա կու թյան 
ին տեգ րա ցի ան, օգ նում են մար դուն 
իրա կա նաց նելու սո ցի ու մի կող մից ըն-
դու նե լի գոր ծո ղու թյուն ներ: 

Այն ար ժեք նե րը, որոնք կրում է մար-
դը, դառ նում են նրա հա մար նոր մա տի-
վային հա մա կարգ և սո ցի ա լա կան վե-
րահս կո ղու թյան կար ևոր բա ղադ րիչ, 
որոնք կար գա վո րում են նրա վար քը 
հա սա րա կու թյան մեջ, ապա հո վում են 
սո ցի ա լա կան կար գու կա նո նը: Ար ժեք-
նե րը հան դի սա նում են վար քագ ծի մո-
տի վա ցի այի կար ևոր հիմ քը և որո շում 
են դրա առանձ նա հատ կու թյուն նե րը: 
Ամ բող ջաց նե լով ապա գայի հետ կապ-
ված մար դու ցան կու թյուն նե րը՝ նպաս-
տում է հե ռան կա րի ձևա վոր մա նը, 
ապա գա ար դյուն քի պատ կե րաց մա նը, 
ինչն էլ բարձ րաց նում է գոր ծու նե ու-
թյան ար դյու նա վե տու թյու նը: 

Ար ժեք նե րը նաև մար դու հա մար ցու-
ցա նիշ են, որով նա գնա հա տա կան ներ 
է տա լիս տվյալ եր ևույթ նե րին, ու մեծ 
ազ դե ցու թյուն են թող նում նաև ար վե-
ստի, գի տու թյան, սո ցի ոմ շա կու թային 
կյան քի այլ բնա գա վառ նե րի վրա: 

Գիտ նա կան ներն առա ջադ րում են 
ար ժեք նե րի տի պա բա նու թյան տար բեր 
մո դել ներ՝ նյու թա կան, հոգ ևոր, սո ցի-
ա լա կան, հա սա րա կա կան–քա ղա քա-
կան, իրա վա կան, բա րո յա կան, կրո նա-
կան, փի լի սո փա յա կան, էս թե տի կա կան, 
առար կա յա կան, ան ձնային, խմ բային, 
տեր մի նալ, ինստ րու մեն տալ, պահ պան-
ման, ինք նա հաս տատ ման (Սեր ժան-
տով Վ., Բեր դյաև Ն., Տու գա րի նով Վ., 
Լեոնտև Դ., Ու. և այլք):

Կր թու թյան, մաս նա գի տա կան ուսու-
ցում ստա նա լու, ապա գա յում կոնկ րետ 
մաս նա գի տա կան զբաղ վա ծու թյուն 
ունե նա լու հար ցում կողմ նո րոշող, մո-
տի վաց նող, նպա տա կաուղղ ման ար-
ժեք ներ կա րող են լի նել պահ պան ման 
(ա նվ տան գու թյուն, հար մա րա վե տու-
թյուն, ավան դույթ նե րի պահ պա նում), 

ին քա զար գաց ման, ինք նա կար գա վոր-
ման (խմ բի, մարդ կու թյան բա րօ րու-
թյուն, իշ խա նու թյուն, այլ նվա ճում ներ) 
(Շ վարց Շ., Բիլս կի): Ար ժեք նե րի՝ վե-
րը նշ ված գոր ծա ռույթ ներ կա րող են 
ունե նալ նաև հետ ևյալ տեր մի նալ ար-
ժեք նե րը՝ կոնկ րետ կեն սա կան (ա ռող-
ջու թյուն, աշ խա տանք, ըն կեր ներ), վե-
րա ցա կան (ճա նա չում, զար գա ցում, 
ազա տու թյուն), մաս նա գի տա կան ինք-
նի րաց ման (հե տաքր քիր աշ խա տանք, 
ակ տիվ գործ նա կան կյանք), ան հա-
տա կան, (ա ռող ջու թյուն, ազա տու-
թյուն, ինք նավս տա հու թյուն, նյու թա-
կան ապա հո վու թյուն, ակ տիվ կա պեր, 
զվար ճանք ներ): 

Իսկ ինստ րու մեն տալ ար ժեք նե րի 
մեջ Լե ոնտևն առանձ նաց նում է հետ-
ևյալ դի խո տո մի ա նե րը. էթի կա կան, մի-
ջ անձ նային շփ ման, մաս նա գի տա կան 
ինք նի րաց ման, ան հա տա կա նաց ված, 
կոն ֆոր միս տա կան, ալտ րո ւիս տա կան, 
ին տե լեկ տո ւալ, աշ խար հըն կալ ման, 
ան մի ջա կան–հու զա կան, ինք նա հաս-
տատ ման, այ լոց ըն դու նե լու ար ժեք ներ: 

Ե՛վ գի տակց ված՝ պաշ տո նա պես 
ըն դուն ված (կ րո նա կան, հու մա նիս տա-
կան), և՛ չգի տակց ված՝ իրա կան (սո ցի-
ու մի կող մից ստեղծ ված), ար ժեք նե րը 
հան դես են գա լիս որ պես մար դու վար-
քագ ծի ան մի ջա կան դր դա պատ ճառ-
ներ (Է. Ֆրոմ): [8] Վ. Ֆրանկ լի կող մից 
առանձ նաց վող « հա վերժ» ար ժեք նե-
րը թույլ են տա լիս մար դուն հաս կա-
նալ իր ներդ րու մը հա սա րա կու թյան 
մեջ (ս տեղ ծա գոր ծա կան), գի տակ ցել, 
թե ինչ է վերց նում հա սա րա կու թյու նից 
(ապ րու մակ ցում), և գի տակ ցել մարդ-
կային հա րա բե րու թյուն նե րում իր տե ղը 
(վե րա բեր մունք): [5] 

Այս հոդ վա ծի հե տա զո տա կան 
շրջա նակ նե րում գի տա կան հիմ նախն-
դիր առա ջադ րե ցինք ուսում նա սի րել 
տար բեր տա րի քային սանդ ղակ նե րում 
գտն վող ուսա նող նե րի ար ժե քային հա-
մա կար գի և կր թու թյան ար դյու նա վե-
տու թյան կա պը: 



110

Հե տա զո տու թյա նը մաս նակ ցել են 
ԵՊՀ «Ի րա վա գի տու թյուն», «Տնտե սա-
գի տու թյուն», « Հետ բու հա կան լրա ցու-
ցիչ կր թու թյան վար չու թյուն», ՀՊՄՀ 
«Մ շա կու թա բա նու թյուն », ՀՊՏՀ « Ձեռ-
նար կու թյուն նե րի կա ռա վա րում և 
ընդ հա նուր տն տե սա գի տու թյուն» 
ֆա կուլ տետ նե րի 40 ուսա նող ներ (պայ-
մա նա կա նո րեն ան վա նենք՝ կրտ սեր և 
ավագ): Կի րառ վել է Ս. Ս. Բուբ նո վայի՝ 
ան ձի ար ժե քային կողմ նո րոշ ման ախ-
տո րոշ ման մե թո դի կան և Կետ տե լի 16 
ան ձնային գոր ծո նային մե թո դի կան: 

Թես տի կի րառ ման ար դյուն քում 
ստաց ված տվյալ նե րի հա մա ձայն՝ գե-
րա զանց առա ջա դի մությամբ ուսա նող-
նե րի հա մար գե րա կա են հետ ևյալ ար-
ժեք նե րը՝ այլ մարդ կանց նկատ մամբ 
հար գանք և ազ դե ցու թյուն, ժա մանց 
և հան գիստ:, սո ցի ա լա կան ակ տի վու-
թյուն՝ հա սա րա կու թյան մեջ որ ևէ փո-
փո խու թյուն կա տա րե լու հա մար, և 
բարձր հա սա րա կա կան դիրք ու հար-
գանք: Գե րա զանց առա ջա դի մու թյամբ 
ուսա նո ղը, կու տա կե լով գի տե լիք նե-
րի որո շա կի պա շար, ցան կա նում է այն 
իրաց նել հա սա րա կու թյան մեջ սե փա-
կան դիրքն ամ րապն դե լու, սո ցի ա լա-
կան կա յուն բարձր կար գա վի ճակ ձեռք 
բե րե լու հա մար: Ու քա նի որ ուս ման 
հետ զու գըն թաց ան ձի առա ջա տար 
գոր ծու նե ու թյու նը շա րու նա կում է մնալ 
ան ձնային շփում նե րը հա սա կա կից նե-
րի հետ. ո ւս տի ժա մանց  ու հան գիս տը 
գերիշխող ար ժեք ներ են:

 Մի ջին առա ջա դի մու թյամբ ուսա-
նող նե րը կար ևո րում են օգ նու թյուն 
այլ մարդ կանց նկատ մամբ, որո նում 
և՛ գե ղե ցի կի գնա հա տում, մարդ կանց 
նկատ մամբ հար գանք, և՛ ազ դե ցու թյուն 
ար ժեք նե րը: Սա կա րող է պայ մա նա-
վոր ված լի նել այն հան գա ման քով, որ 
մի ջին առա ջա դի մու թյան ուսա նող նե րը, 
որոնք հա վակ նում են ավե լի լավ առա-

ջա դի մու թյան, փոր ձում են ստա նալ նոր 
գի տե լիք ներ, գի տա կան գի տե լիք նե րի 
բա ցը լրաց նել գե ղա գի տա կան զար-
գաց վա ծու թյամբ: Ն րանք, բարձր գնա-
հա տե լով սե փա կան հնա րա վո րու թյուն-
նե րը, ցան կա նում են հա սա րա կու թյան 
մեջ ունե նալ ուրույն տեղ ու դիրք: Իսկ 
ցածր առա ջա դի մու թյան ուսա նող նե րին 
առա վել կողմ նո րո շում են առող ջու-
թյուն, հա ղոր դակ ցում, բարձր սո ցի ա-
լա կան դիրք և աղ դե ցու թյուն ար ժեք նե-
րը: Ու նե նա լով ցածր առա ջա դի մու թյուն 
և չկա րո ղա նա լով լի ո վին ինք նի րաց վել 
ուսուց ման գոր ծըն թա ցում՝ փոր ձում են 
ձեռք բե րել շփ ման լայն ոլորտ, որում 
իրենց հա ղոր դակց ման կա րո ղու թյուն-
նե րի շնոր հիվ կս տեղ ծեն իրենց ազ դե-
ցու թյան և հա ղոր դակց ման մի ջա վայ րը: 

Ա վագ գե րա զանց ուսա նող նե րին 
առաջ նոր դում են հետ ևյալ ար ժեք նե-
րը՝ սեր, սո ցի ա լա կան ակ տի վու թյուն՝ 
հա սա րա կու թյան մեջ որ ևէ փո փո խու-
թյուն կա տա րե լու հա մար, նյու թա-
կան բա րե կե ցու թյուն: Կյան քի շար ժիչ 
ուժե րից՝ սի րո առ կա յու թյու նը ավե լի 
հա սուն տա րի քում ան ձին գոր ծե լու և 
արա րե լու նոր մո տի վա ցի ա է տա լիս և, 
ունե նա լով գի տե լիք նե րի կուռ հա մա-
կարգ, փոր ձում են այն ի նպաստ դնել 
հա սա րա կա կան կյան քում դրա կա նի 
կերտ մա նը: Ի տար բե րու թյուն մեր հե-
տա զոտ վող մյուս տա րի քային խմ բի՝ 
ավագ նե րը կար ևո րում են նյու թա կան 
բա րե կե ցու թյու նը, ին չը պայ մա նա վոր-
ված է նաև փոր ձի կու տակ մամբ: Ցածր 
առա ջա դի մու թյամբ ուսա նող նե րի մոտ 
խիստ իջեց ված են սո ցի ա լա կան ակ-
տի վու թյան հա սա րա կու թյան մեջ որ ևէ 
փո փո խու թյուն կա տա րե լու հա մար, և 
բարձր սո ցի ա լա կան դիրք և ազ դե ցու-
թյուն ար ժեք նե րը: Փո խա րե նը բարձր են 
գնա հա տում այլ մարդ կանց օժան դա-
կե լու, գե ղա գի տա կան հա ճույք ստա-
նա լու ար ժեք նե րը:
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 Աղյուսակ 1.  Կրտ սեր և ավագ ուսա նող նե րի գե րա կա ար ժեք նե րի ար տա հայտ վա
ծու թյու նը՝ ըստ ուս ման առա ջա դի մու թյան (%)

Ար ժեք ներ Ու սա նող ներ Ա վագ ուսա նող ներ 

գեր. 
առ

միջ. 
առ.

ցածր 
առ.

գեր. 
առ

միջ. 
առ.

ցածր 
առ.

Ժա մանց, հան գիստ 86 50 60 17 34 75

Նյութ. բա րե կե ցու թյուն 57 50 20 60 34 75

Գե ղե ցի կի որո նում և գնա հա տում 29 67 42 34 30 100

Այ լոց նկ–մբ հո գե տա րու թյուն, օգ նու թյուն 100 100 19 50 100 50

Սեր 43 50 60 83 100 100
Աշ խար հում, մար դու, բնու  թյան մեջ նո րի 
բա ցա հայ տում 57 48 60 17 100 25

Բարձր սոց. դիրք և ազ դե ցու թյուն 79 17 20 17 30 0
Մարդ կանց նկ–մբ հար գանք և ազ դե ցու-
թյուն 64 50 60 33 40 25

Սոց. ակ տի վու թյուն հա սա րա կու թյան մեջ 
որ ևէ փոփ ոխու թյուն կա տա րե լու հա մար 71 46 80 67 34 0

Հա ղոր դակ ցում 43 34 70 0 34 50

Ա ռող ջու թյուն 14 50 85 17 34 25

Հաշ վի առ նե լով այն, որ ան ձի ար ժե-
քային հա մա կար գը և հո գե կան որակ նե-
րը սերտ կա պի մեջ են և փոխ պայ մա նա-
վո րում են մի մյանց, մեր հե տա զո տա կան 
խն դիր նե րից է նաև ուսում նա սի րել ան-
ձնային որոշ առանձ նա հատ կու թյուն ներ 
և դի տար կել դրանց փոխ կա պակց վա-
ծու թյու նը՝ ել նե լով ուս ման առա ջա դի-
մու թյու նից, տար բեր տա րի քային սանդ-
ղակ նե րում գտն վող ուսա նող նե րի մոտ:

 Կետ տե լի թես տի կի րառ ման ար դյուն-
քում պար զե ցինք, որ ցածր առա ջա դի-
մու թյամբ ուսա նող նե րին առա վել բնո րոշ 
է նոր մա տի վու թյու նը (100 %), զգա յու նու-
թյու նը (75 %), բարձր ինք նա վե րահս կո-
ղու թյու նը (75 %), գործ նա կա նու թյու նը 
(50 %), հու զա կան կա յու նու թյու նը (74 %), 
ինք նա վե րահս կո ղու թյու նը (60 %), իսկ 
ին տե լեկ տը 40 %–ի մոտ մի ջին է, մյուս նե-
րի մոտ՝ ցածր ար տա հայտ վա ծու թյամբ: 
Այս ուսա նող նե րը օրենք նե րին հետ ևե-
լու հակ վա ծու թյուն ունեն, չեն սի րում 
կոպ տու թյուն, ունեն գե ղա գի տա կան 

ճա շակ, զար գա ցած եր ևա կա յու թյուն, 
կա րո ղա նում են հեշ տու թյամբ վե րահս-
կել սե փա կան վար քը, գոր ծում են պլա-
նա վոր ված, փոր ձում են հաղ թա հա րել 
դժվա րու թյուն նե րը, հա վա սարակշռ ված 
են, գործ նա կան: Եվ, գու ցե ցածր ին տե-
լեկ տի պատ ճա ռով է, որ դրս ևո րում են 
առա ջա դի մու թյան ցածր ցու ցա նիշ ներ:

 Գե րա զանց առա ջա դի մու թյամբ ուսա-
նող նե րը հիմ նա կա նում ան վախ են, 
վստահ, հա մար ձակ, ան սպա սե լի լար-
ված իրա վի ճակ նե րին հեշ տու թյամբ դի-
մա կայող, սա կայն նրանց մոտ դիտ վում 
է մեղ քի զգաց ման մեծ հակ վա ծու թյուն, 
սե փա կան ան ձը, հնա րա վո րու թյուն նե րը 
թե րագ նա հա տող են: Սի րում են ստա նալ 
բազ մա թիվ նոր տե ղե կու թյուն ներ, սա-
կայն դրանց կու րո րեն չեն հա վա տում: 
Զգա յուն են, նր բան կատ, հակ ված են 
վստա հե լու և հա վա տա լու մարդ կանց, 
զի ջող են, ունեն ին տե լեկ տո ւալ զար-
գաց ման բարձր և մի ջին մա կար դակ: Մի-
ջին առա ջա դի մու թյամբ ուսա նող նե րին 



112

առա վել բնո րոշ է շփ վո ղա կա նու թյու նը 
(83 %), ռա դի կա լիզ մը (83 %), խի զա խու-
թյու նը (63 %), դյու րա հա վա տությունը 
(67 %), զի ջո ղա կա նու թյու նը (50 %), նոր-
մա տի վու թյու նը (50%) և մի ջին ար տա-
հայտ վա ծու թյամբ ին տե լեկտ (83%):

 Գե րա զանց առա ջա դի մու թյամբ 
ավագ ուսա նող նե րին հա տուկ է շփ վո-
ղա կա նու թյուն (67%), հու զա կան ան կա-
յու նու թյուն (66%), բարձր ինք նա վե րահս-
կո ղու թյուն (66%), զսպ վա ծու թյուն (67%), 
գործ նա կա նու թյուն (68 %), վախ կո տու-
թյուն (66%), լար վա ծու թյուն (67%), ին-
տե լեկտ (50%–ի մոտ մի ջին, 50 %–ի մոտ 
բարձր): Նրանք շփ վող են, հու զա կա նո-
րեն կա յուն, վս տահ են սե փա կան ուժե րի 
նկատ մամբ, կա յուն՝ իրենց ծրագ րե րում, 
պա տա հա կան տա տա նում նե րի չեն տր-
վում: Զգա յուն են, հա վա սա րակշռ ված, 
կողմ նորոշ վում են հեշ տու թյամբ, ունեն 
առողջ դա տո ղու թյուն, կազ մա կերպ ված 
են, կա րող են հեշ տու թյամբ վերահսկ ել 
սե փա կան հույ զերն ու վար քը, գործ նա-
կան են, գոր ծում են պլա նա վոր ված:-
Զուսպ են, լուրջ և զգու շա վոր ապա-
գայի պլան նե րում, սա կայն ամաչ կոտ 
են, վախ կոտ և ան վս տահ: Ու նեն մեծ 
ձգ տում ներ, սա կայն հեշտ են ֆրուստ-
րաց վում: Լար ված են, գրգռ ված: Աչ քի 
են ընկ նում մի ջին և բարձր ար տա հայտ-
վա ծու թյան ին տե լեկ տով: 

Իսկ նույն տա րի քային խմ բի ցածր 
առա ջա դի մու թյամբ ուսա նող նե րի մոտ 
ակ ներև է հետ ևյալ ան ձնային գոր ծոն-
նե րը. խի զա խու թյուն (100%), շփ վո-
ղա կա նու թյուն (67%), գե րա կա յու թյուն 
(67%), տագ նա պայ նու թյուն (67%), ռա-
դի կա լիզմ (67%), զգա յու նու թյուն (67%), 
զի ջո ղա կա նու թյուն (0%), թու լաց վա ծու-
թյուն (25%), հու զա կան կա յու նու թյուն 
(50%), ին տե լեկտ (50%–ի մոտ մի ջին, 
50%–ի մոտ ցածր): Այս ուսա նող նե-
րը հա մար ձակ են, վս տահ, լա վա տես, 
շփվող են, աչ քի են ընկ նում մարդ կանց 
նկատմամբ հո գա տար և նրբան կատ վե-
րա բեր մուն քով: Ինք նու րույն են, ան կախ, 
չհ նա զանդ վող, դո մի նանտ, առաջ նորդ-

վում են սե փա կան կա նո ննե րով: Սա-
կայն, բա ցա կա յում է մեծ նվաճում նե րի 
ձգ տու մը, հան գիստ են, ան վր դով, հու-
զա կա նո րեն կա յուն են, սե փա կան ուժե-
րի վրա՝ վս տահ: Ու նեն ին տե լեկ տո ւալ 
ցածր և մի ջին մա կար դակ: Մի ջին առա-
ջա դի մու թյամբ ան ձանց հա տուկ է. շփ-
վո ղա կա նու թյուն (80%), ռա դի կա լիզմ 
(83%), նոր մա տի վու թյուն (50%), ին տե-
լեկտ (75%–ի մոտ մի ջի ն է, 25%–ի մոտ՝ 
բարձր):

 Մեր առջև դր ված գի տա կան խնդիր-
նե րից է նաև տար բեր խմ բե րի ուսա-
նող նե րի ար ժեք նե րի և ան ձնային 
առանձ նահատ կու թյուն նե րի միջև փոխ-
հա րա բե րակ ցա կան կա պեր բա ցա հայ-
տելը: Որ պես ար ժեք ներ դի տար կել ենք 
նյու թա կան բա րե կե ցու թյու նը, օգ նու թյուն 
այ լոց, բարձր սո ցի ա լա կան ազ դե ցու-
թյու նը,  նո րի բա ցա հայ տու մը, սո ցի ա-
լա կան ակ տի վու թյու նը, իսկ ան ձնային 
առանձ նա հատ կու թյուն նե րից՝ ին տե լեկ-
տը, տագ նա պայ նու թյու նը, զի ջո ղա կա-
նու թյու նը, ռա դի կա լիզ մը, դյու րա հա-
վա տու թյու նը և գործ նա կա նու թյու նը: 
Այն ուսա նող նե րը, որոնց հա սա րա կու-
թյան մեջ փո փո խու թյուն կա տա րե լու 
հա մար սո ցի ա լա կան ակ տի վու թյու նը 
դո մի նանտ ար ժեք է, աչ քի են ընկ նում 
գործ նա կա նու թյամբ: Հա վա սա րակշռ-
ված են, հեշտ կողմ նո րոշ վող, սա կայն 
եր ևա կա յու թյան որո շա կի պա կա սը դժ-
վա րաց նում է ան սպա սե լի իրա վի ճակ-
նե րի, խո չըն դոտ նե րի հաղ թա հա րու մը: 
Վեր ջինս, թերևս, կա րող է պայ մա նա-
վոր ված լի նել փոր ձի պա կա սով: Ավագ 
ուսա նող նե րի մոտ, որոնց հա մար հա-
սա րա կու թյան մեջ փո փո խու թյուն կա-
տա րե լու մի տու մով սո ցի ա լա կան ակ տի-
վու թյու նը գե րա կա ար ժեք է հա մար վում, 
դրսևոր վում է զար գա ցած եր ևա կա յու-
թյուն: Նման ուսա նող ներն ունեն ինք-
նա տիպ ու ան կրկ նե լի մտա ծե լա կերպ և 
վարք, ին չը պայ մա նա վոր ված է նրանց 
զար գա ցած եր ևա կա յու թյան առանձ նա-
հատ կու թյուն նե րով: Այս ան ձինք կա րո-
ղա նում են բարդ իրա վի ճակ նե րում նոր, 
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ար դյու նա վետ լու ծում ներ գտ նել: Իսկ 
այն ուսա նող նե րը, որոնց հա մար նո րի 
բա ցա հայ տու մը, նոր տեղեկատվություն 
ստա նա լը, նոր եր ևույթնե րի հետ ծա նո-
թա նա լը գե րա կա ար ժեք է, աչ քի են ընկ-
նում վս տա հե լու հակ վա ծու թյամբ, այն է՝ 
վս տա հու թյուն բո լո րի նկատ մամբ: Նման 
մար դիկ ազատ են մր ցակ ցու թյան ան-
հիմն ձգ տու մից և նա խան ձից: Դա պայ-
մա նա վոր ված է այն հան գա ման քով, 
որ ան ձը, ում հա մար գե րա կա ար ժեք, 
գոր ծու նե ու թյան դր դող ուժ է ճա նա չո-
ղա կան, նո րի բա ցա հայտ ման ար ժե քը, 
վեր է կանգ նած չվս տա հե լու, ան հիմն 
մր ցակ ցե լու և նա խան ձի եր ևույթ նե րից: 
Ավագ ուսա նող նե րի մոտ ևս նո րի բա-
ցա հայտ ման և վս տա հու թյան միջև առ-
կա են հա մա հա րա բե րակ ցա կան կա պեր:

 Նյու թա կան բա րե կե ցու թյու նը գե-
րա կա ար ժեք հա մա րող ուսա նող ներն 
ունեն բարձր տագ նա պայ նու թյուն, չեն 
վստահում սե փա կան ուժե րին: Դա, 
թերևս պայ մա նա վոր ված է այն հան-
գա ման քով, որ այս տա րի քային խմ բում 
գտն վող նե րը մե րօ րյա սո ցի ալ–տն տե-
սա կան բարդ պայ ման նե րում, փոր ձում 
են հաս տատ վել, իրենց գի տե լիք նե րի 
հիմ քի շնոր հիվ ստեղ ծել ուրույն նյու-
թա կան ապա հո վա ծու թյուն, բախ վում 
են բազ մա թիվ խո չըն դոտ նե րի, որոնք, 
նոր և թվա ցյալ ան լու ծե լի լի նե լով, 
կաշ կան դում են ան ձին: Ավագ նե րին, 
որոնց հա մար նյու թա կան բա րե կե ցու-
թյու նը շատ է կար ևոր վում, ևս բնո րոշ է 
բարձր տագ նա պա յնու թյու նը, ան վս տահ 
են, ունեն մեղ քի զգաց ման հակ վա ծու-

թյուն, թե րագ նա հա տում են սե փա կան 
ան ձն ու հնա րա վո րու թյուն նե րը: Տա րի-
նե րի ըն թաց քում կու տա կե լով սե փա կան 
ան ձի մա սին ուրույն բա ցա սա կան որա-
կում ներ, ցածր ինք նագ նա հա տա կան՝ 
փոր ձում են նյու թա կան բա րե կե ցու թյուն 
ապա հո վե լու մի ջո ցով փոխ հա տու ցել 
այդ « թե րար ժե քու թյան» զգա ցու մը: 

Այ սինքն՝ ուսա նո ղի սո ցի ա լա կան 
ակ տի վու թյան, նո րի բա ցա հայտ ման, 
բարձր սո ցի ա լա կան դիր քի ձգտ ման 
ար ժեք նե րը պայ մա նա վո րում են կր թու-
թյան ար դյու նա վե տու թյու նը: Եվ, որ քան 
ուսա նո ղի տա րի քը բարձր է, այն քան 
գործ նա կան եր ևա կա յու թյու նը՝ որ-
պես կր թու թյան ար դյու նա վե տու թյունն 
ապա հո վող երաշ խիք, աճում է: 

Ար ժեք նե րը ունե նա լով հիմ նա րար 
նշա նա կու թյուն և իրա կա նաց նե լով մի 
շարք գոր ծա ռույթ ներ ան ձի կեն սա գոր-
ծու նե ու թյան մեջ՝ կր թա կան գոր ծու նե-
ու թյա նը տա լիս են նպա տա կաուղղ-
ված բնույթ: Ան ձի գե րա կա արժեք նե րը, 
փոխ պայ մա նա վոր վե լով ուսա նո ղի ան-
ձնային առանձ նա հատ կու թյուն նե րով, 
հիմք են ստեղ ծում ուսուց ման գոր ծըն-
թա ցի ար դյու նա վե տու թյան հա մար: 
Ուս տի, կար ևոր վում է կր թա կան ավե լի 
վաղ տա րի քի հիմ նարկ նե րում հատ կա-
պես (նա խակր թա րան, դպ րոց, քո լեջ) 
կր թու թյան հիմ նա հար ցե րը լու ծե լիս 
շեշտ դր վի նաև ան ձի ձևա վոր ման, 
կերտ ման վրա՝ հիմ քում ունե նա լով 
ան ձի ար ժե քային հա մա պա տաս խան 
կողմ նո րո շում նե րը: 

 Հոդ վա ծի ներ կա յաց ման տա րե թի վը՝ 21.09.2014
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 ЦЕН НОСТ НАЯ СИС ТЕ МА ЛИЧ НОС ТИ СТУ ДЕН ТА И ЭФ ФЕК ТИВ НОСТЬ 
ОБРАЗОВА НИ Я

 МА РИ НЕ СА А КЯН 
Е ре ванс кий го су дарст ве ный уни вер си тет,, пре по да ва тель ка фед ры те о рии и ис то рии пси хо ло ги и, 

кан ди дат пси хо ло ги чес ких на ук

 ШУ ШАН НА ГРИ ГО РЯН 
На ци о наль ная ака де мия на ук РА, 

Меж ду на род ный на уч но–об ра зо ва тель ный центр, 
ма гистр

С тат ья пос вя ще на об суж де нию пси хо ло ги чес ких проб лем в об ра зо ва ни и, в част нос ти, 
пси хо ло ги чес ко му ана ли зу лич ност ных и, осо бен но, цен ност но–о ри ен та ци он ных осо бен нос
тей сту ден та. На ос но ве ана ли за экс пе ри мен таль ных дан ных по ка за но, что меж ду цен ност
ны ми ори ен та ци я ми и эф фек тив ност ью про цес са обу че ния для сту ден тов раз лич ных воз
раст ных групп су щест ву ют вза и мо о бус лов лен ные свя зи.
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The article refers to the psychological problems in education, particularly, psychological 
analysis of personality and, especially, value–oriented features of the student. Based on the 
analysis of experimental data, it is proved that there are mutually conditional links between value 
orientations and efficiency of the learning process for students of various age groups. 




