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5. ՇԱՀԵ ՔԱՀԱՆԱ ՀԱՅՐԱՊեՏՑԱՆ

ԱՎԱԳ- Շ Ա Բ Ա Թ

ճշմա րիտ  Աստվածպաշտության միաբանական վայրը եկեղեցին է: Այս 

նպատակով դեռևս առաքելական շրջա նից հա ստ ա տ վա ծ են տոներ ու ժամեր­

գություններ: ժամերգությունների միջոցով հարաբերվում ենք Աստվածային 

տնօրինություններին ու խորհուրդներին, իսկ տոների ժամանակ' թե Քրիս­

տոսի, թե՛ առաքյալների ու մարգարեների և թե եկեղեցու կյանքի նշանավոր 

դեպքերի հիշատակների հետ, որոնցով կազմում ենք մի միություն թե միմյանց 

և թե նախնյաց հետ:
Աստվածպաշտության մաս են կազմում նաև պահքերը: Տարվա գրեթե 

կեսը պահք է՜ բաժանված օրապ ահքերի, շաբաթապահքերի և քա ռասնօրյա  

Մեծի պահոց շրջանի:
Մեծ պահքին անմիջապես հաջորդում է Ավագ շաբաթը կամ, ինչպես 

երբեմն անվանում են, Չա րչարանաց շաբաթը:

Չարչարանքի շաբաթ է կոչվում, որովհետ և մեր Տեր Հիսուս Քրիստ ոս այս 

շրջանում էր, որ կրեց կամավոր չարչարանքներն ու մահը մեր Փրկության 

համար:

Եկեղեցու Սուրբ Հայրերն Ավագ շաբաթվա մեջ տ եսել են «մեծամեծ» 

խորհուրդներ. «Շաբաթս այս Մեծ կամ Ավագ է կոչվում, որովհետեւ իր մեջ 
պարունակում է չորս մեծ խորհուրդ

Առաջիս այս շաբաթվա ընթացքում է, որ ստեղծվեց երկիրը;
Երկրորդ այն խորհրդանշում է Արարչության յոթ  դարերը (հազարամ­

յակները):
Երրորդ Քրիստոսի չարչարանքների օրերը:
Չորրորդ այս շաբաթվա խորհրդի մեջ տեսնամ ենք նաեւ վերջին օրն ու 

աշխարհի վախճանը» :̂
Ավագ շաբաթվա, այն է՜ Ծա ղկա զա րդից մինչև Զա տ իկ ընկած ամեն մի օր 

Ավագ անունն է կրում:

Ավագ երկուշաբթի - կրում է հիշատակը աշխարհի արարչության, Ադամի՜ 

դրախտից արտաքսվելու, ինչպես նաև Աստվածային այն խոստումի, ըստ որի 

Հա յր Աստված հր  Միածին Որդուն կառաքի աշխարհ, Ով կփրկի մարդկությանը 

դժոխքի տ անջանքներից և Երկնքի Արքայության ժա ռա նգորդ կդարձնի: 

Առավոտյան ժամերգության ընթացքում ընթերցվում է Մատթեոսի Ավետա­
րանից անպտուղ թզենու չորացման հատվածը: Եկեղեցու հայրերն այս թզենու 

խորհուրդը զուգահեռի մեջ են դիտում օն նդ ոց  Գրքի հետ, ուր ասվում է, թե

1 Տես Գրիգոր Տաթևացի. Չմեռան հատոր, Կ. Պոլիս, 1740, էջ 493-494:
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Ադամն ու իր կողա կիցը ծա ծկեցին իրենց ամոթույքը; Իսկ Հիսուս այս 

անպտուղ թզենու չորացումից, այսինքն՜ առաջին Ադամի մեղքի ոչնչացումից 

հետո, մեզ քա ջա լերում և մղում է հա վատ քով աղոթքի. «ճշմարիտ եմ ասում 
ձեզ. եթե հավատ ունենաք եւ չերկմտեք, ոչ միայս կասեք այդ թզենուս 
պատահածը, ш д  թեկազեւ այդ շերասս ասեք' ելի՛ր ու ծովն ընկիր, այն 
կկատարվի: Եվ ամեն ինչ. որ ուզեք աղոթքի մեջ հավատով, կստանաք» (Մատթ. 
ԻԱ 21-22):

Այնուհետև երեկոյան ժամերգության ընթացքին Շննդոց գրքի, Սողոմոնի 

Առակաց գրքերի և Եսայու մարգարեության համապատասխան հատվածների 

ընթերցումներից հետո կա րդացվում է ավետարանական այն դրվագը, որտեղ 

Հիսուս իր աշա կերտներին պատմում է գա լիք դեպքերի մասին. «Ահավասիկ 
Երասաղեմ ենք բարձրանում, եւ Մարդու Որդին պիտի մատնվի քահանա- 
յւսպետերի ու օրենսգետների ձեռքը, եւ Նրան մահվան պիտի դատապարտեն ու 
պիտի հանձնեն հեթանոսներին ծսպյւվելա. ծեծվելու եւ խաչ բարձրացվելու 
համար, սակայն Նա երրորդ օրը հարություն պիտի առնի» (Մատթ. Ի 18-19):

Իսկ ընթերցվածի վերջում հա ստ ատ վում է աստվա ծային տնօրինության 

նպատակը. «Մարդու Որդին չեկավ ծւսռայություն ընդունելու, ա յլ ծառայելու եւ 
Իր ա կ ը  տալու որպես փրկանք շատերի փոխարեն» (Մատթ. Ի 28):

Ավագ երեքշաբթի - հիշա տակն է ջրհեղեղի և տասը կույսերի: Այն իր մեջ 

ամփոփում է նաև Ահեղ Դա տ աստ անի խորհուրդը, որով սովորեցնում է մեզ 

արթնություն բարեգործության մեջ: Այս նպատ ա կով է ընթերցվում քանքար 

շահողների և քա նքա րա թա քույց ծա ռա յի առակը: Առավոտյան ընթերցված 

Ավետ արա նից տեսնում ենք, թե ինչպես փ ա րիսեցիներն ու հերովդեսա - 

կանները կեղծա վոր ու նենգ ձևերով փ որձում են Աստվածորդուն, որպեսզի 

մատնեն Նրա ն իշխանությունների ձեռքը: Սակայն Հիսուս  աստվա ծային 

իմա ստ ությա մբ բա ցա հա յտ ում  է նրա նց կեղծիքը և տ ա լիս  իմա ստ ուն 

պատասխաններ, ինչպես, օրինակ, երբ Հիսուսին հարցնում են. «Ասա մեզ. 
օրինավո՞ր է հարկ տալ կայսրին, թե՜ ոչ. տա՞նք, թե՜ չտանք», հա սկա նա լով 

նրանց կեղծավորությունը և ասում է. «Ինչո՜ւ եք ինձ փորձում, կեղծավորներ, 
ինձ մի դահեկան բերեք, որ տեսնեմ»: Եվ  նրանք բերեցին: Ե վ  նրանց ասաց. 

«Ո՜ւմն է այս պատկերը կամ գիրը»: Եվ նրանք ասացին. «Կայսրինը»: Հիսուս 

պատասխան տ վեց և ասաց նրանց. «Գնացե՜ք, տվե՛ք կայսրինը կայսեր, եւ 
Աստծանը' Աստծուն» (Մարկ. ԺԲ 17):

Իսկ երեկոյան ժամերգության ընթացքում, երբ կա րդա ցվում է Մատթեոսի 

Ավետարանը, ըստ մեր եկեղեցա կա ն տ ոնացույցի հրահանգի «Զգեցուսցեն զ ժ  
(10) մանկանս, եւ տացեն ի ձեոս նոցին մոմեղէնս վառեալս' յօրինակ ժ  (10) 
կուսանացն. որք եկեալ կանգնեսցին առաջի Աւետարանին»^:

Սուրբ Եկեղեցու հա յրերը հինգ իմաստուն և հինգ հիմար կույսերին նմա­

նեցնում են մարդու հոգու հինգ զորությունների և մարմնի հինգ զգայություն­

ների հետ: «Մա ցույց է տալիս. - գրում է Գրիգոր Տաթևացին, - նրանք, ովքեր

2 Տոնսւցոյց, Վաղարշապատ, 1906, էջ 42:
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այս տասը զգայարաններով կոցս են եւ սուրբ, ա յս ի ն չ սրբվում ես մտքով, 
հոգով մարմնով եւ զգայությամբ, սրանք կարժանանան վերին առագաստին: Եվ 
որովհետեւ հինգը հիմար ես կոչվում եւ մնացյաւ հինգը իմաստուն, ապա 
իմացեք, որ իմաստուն են հոգու զորությունները, եւ հիմար մարմնի հինգ 
զգայություներթՀ'.

Ավագ չորեքշաբթի - հիշատակն է Սոդոմի և Գոմորի կործանման, որոնց 
մասին աստվածաշնչական համապատասխան հա տվա ծների կրկին անգամ 

ընթերցմամբ հիշեցվում է Աստծու անաչառ դատաստանը չապաշխարողների 

նկատմամբ: Այսօր ընթերցվում են նաև մեղավոր կնոջ կողմից Հիսուսի գլուխն 

օծելու և  Հուդայի մատնության ավետարանական տեղիները, « ե վ  Հուդա 
Ի ս կ ա ր ի ո վ տ ա ց ի ն  տասներկուսից մեկը, գնաց քահանայապետերի մոտ. որ 
Հիսուսին մատնի նրանց: երբ նրանք Լսեցին, ուրախացան եւ խոստացան նրան 
դրամ տալ եւ նա առիթ էր փնտրում, թե ինչպես հարմար ժամանակ մատնի 
նրան»:

Իսկ յուղով օծումը տեղի ունեցավ Բեթանիայում, ուր Հիսուս սեղան էր 

նստած բորոտ Սիմոնի տանը, «.եկավ մի կին. որ հետն ուներ նարդոսի ազնիվ, 
մեծարժեք յուղի մի շիշ. եւ շիշը կոտրեթվ յուղը թափեց Հիսուսի գԱսին» (Մարկ. 

ԺԴ 3): Եկեղեցու վարդապետներն ու սուրբ հայրերն այս դրվագի վերաբերյալ 

գրել են բազում քա րոզներ ու ճառեր՜ խոսելով այն մասին, թե ինչպես Քրիստ ոս 

անունը հայերեն թարգմանվում է Օծյալ: «Առաջին օծումը տեղի ունեցավ Սուրբ 

Կույս Մարիամ Աստվածածնի որովայնում, քա նի որ Բանն Աստ ված Իր 

մարդեղությունն օծեց ' Աստ վածությա ն հետ Իր միա վորմա մբ: Աստ ված 

մարդացավ և երևաց մեզ: Նրա  մարդկությունը կա տ ա րյա լ Աստված էր և 

այդպես օծվա ծ էր Աստվածությամբ:

Կրկին անգամ Սուրբ Հոգին օծեց  մարդկությանը, երբ Հորդանան գետում 

իջա վ աղավնակերպ և հանգչեց Նրա  վրա, ինչպես որ Գործք Առաքելոցում 

ասվում է. «Նազովրեցի Հիսուսը, որին Աստ ված օծեց Սուրբ Հոգով  և զորու­

թյամբ»: Օծյալ է կոչվում նաև, որովհետ և նյութական յուղով օծվեց կանանց 

միջոցով»4 :

Իսկ Հիսուս օծող  կնոջը հանդիմանող աշա կերտներին ասաց. «Դա ինչ որ 

կարող էր, արեց, խնկավետեց իմ մարմինը ի նշան պատանքվելու: ճշմա րիտ  

եմ ասում ձեզ, ամբողջ աշխարհում ուր էլ որ քա րոզվի այս ավետարանը, ինչ 

որ նա արեց, այդ ևս պիտի պատմվի նրա հիշա տ ա կի համար» (Սարկ. ԺԴ  8-9):

Ավագ հինգշաբթի - հիշատակն է Խ որհրդա վոր ընթրիքի, որ կատարվեց 

Վերնատանը, ուր Քրիստ ոս գտնվում էր Իր աշա կերտ ների հետ: Այս պահին էր, 

որ Քրիստ ոս հաստատեց Հաղորդության փրկարար խորհուրդը և սկիզբ դրեց 

Նոր Ուխտին. «Եվ մինչ նրանք դեռ ուտում էին, Հիսուս հա ց վերցրեց, օրհնեց ու 

կտրեց և տվեց աշակերտներին ու ասաց. «Առեք, կերեք, այս է իմ մարմինը»: Եվ 

բաժակ վերցնելով գոհություն հայտնեց, տ վեց նրանց ու ասաց. «Խմեցե՛ք 

դրանից բոլորդ, որովհետև այդ է Նոր Ուխտի իմ արյունը, որ թափվում է

3 Տե՛ս Գրիգոր Տաթևացի, Ձմեոան հատոր, էջ 511:
4 Տե՜ս նույն տեղում, էջ 515:
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շատ երի համար՜ իրենց մեղքերի թողության համար» (Մատթ. Ի Զ  26-28): Հին 

Ուխտի զոհերի փոխարեն Քրիստ ոս մեզ մատուցեց իր սուրբ Մարմինն ու 
Արյունը: Եթե նախորդ երեք օրերին ճա շո ւ ժամերգության ժամանակ ասվում է 

երեք Ողորմյա ներ, ապա ա յսօր Առա վոտ յա ն ժա մերգությա ն վերջում 
կատարվում է «Ապաշխարողների արձակման» կարգը: «ճա շոց»  ծիսա մա տ յա ­

նում կա պա րտ ադիր ցուցում այն մասին, թե անկախ նրանից ապաշխարող 

«իցէ և թէ ոչ՜ զկա րգն կա տ ա րել պարտ է»: Ընթերցվում են Մարգարեական 

գրքեր, Առաքելական թղթեր, Ավետարան, որից հետո ավազագույն հոգևորա­

կանը կարդում է ապաշխարության մասին Բարսեղ Կեսւսրւսցու աղոթքը: Ս. 

Պա տ ա րա գից ա ռա ջ Սուրբ Սեղանը ծա ծկվա ծ է լինում և բացվում միայն 

«Հւսվատամք»-ի ժամանակ: «ճա շոց»  մատյանը մեզ հուշում է, որ նախքան 

«Հա յր մեր»-ը. «Ելցէ Աւագ երեցն ի բեմն»: Նա, ձեռքին ունենալով Խ ա չ և 

Ավետարան, կարդում է Հաղորդության խորհրդին վերա բերող Ա. Բարսեղի 

աղոթքը' ասելով, թե այս խորհրդին «մի նայեք որպես թե հացի և գինու, քանզի 
սա է Աստծո Որդու ճշմա րիտ  Սարմինն ու Արյունը»:

Երեկոյան կատարվում է Ոտնլվայի կարգը, ըստ Քրիստ ոսյա ն պ ա տ վի­

րանի. «Գիտե՜ք, թե ա յդ ինչ ա րեցի ձեզ: Դուք ինձ Վարդապետ և Տեր եք կոչում, 

և լա վ եք անում, քա նի որ իսկապես եմ. իսկ արդ, եթե ես Տերս և Վարդապ ետ ս, 

լվա ցի ձեր  ոտ քերը, դուք էլ պ ա րտ ա վոր եք միմյանց ոտ քերը լվանալ, 

որովհետ և մի օրինա կ տվի ձեզ, որ, ինչպես ես ձե զ  արեցի, դուք էլ նույն ձևով 

անեք» (Հովհ. Ժ Գ  12-15): Ոտնլվայի արարողության մեջ Եկեղեցու Սուրբ 

Հա յրերը տ եսել են Խ որհուրդ  և տ վել են բազում մեկնություններ: Այս կա րգը, որ 

հա ստ ա տ եց Հիսուս, ցույց է տ ա լիս Աստծու գթառատությունն ու մարդա­

սիրությունը: «Ինչ կերպ ով  որ Ադամը գործեց  հա նցա նքն ու դա րձա վ 

մարդկության կորստյան պ ա տ ճա ռ, ա յդ նույն ճա նա պ ա րհով Բանն Աստված 

մարմնացավ և ա յցելեց իր կորուսյա լ պատկերին: Ադամին վերա բերող բազում 

պ ա տ ուհա սներից մեկն այն էր, որ Աստ ված ասաց անիծյա լ օձին, թե « Մարդը 
պիտի ջախջախի քո գլուխը, իսկ դու պիտի խայթես նրա գարշապարը»: Քանի որ 
ոտքով ընթացան դեպի ծառը եւ հետո նոր կերան (արգելված) պտուղը: Դրա 
համար նախ ոտքը պատուհասվեց խփելով օձին: Բայց ե՛կ եւ տե ս, թե որքան 
բարի է բարերարի թե' պատուհասը եւ թե՛ փրկությունը: Աստված օ}ի գլուխը 
դարձրեց մարդու ոտքով հարվածելու թիրախ, քանի որ օձն ապստամբեց մարդու 
Դեմ իսկ մարդը իշխան Է կարգված նրա վրա. այսինքն նրա գլուխն Էր: Ադամն Էլ 
իր հերթին զանց առավ Աստծու պատվիրանը, որն իր գլուխս Էր եւ հնազանդվեց 
կնոջը եվ քանի որ կինը լսեց օձին, որն իշխանությամբ նրանց ոտքի տակ Էր, 
դրա համար Էլ մարդու ոտքը պետք Է ջախջախեր օձին:

Այժմ նույն Տերն ու Արարիչը կամեցավ գործած հանցանքի անեծքը 
վերացնել այսպես: Նախ վերցրեց ջուրը եւ լվաց մարդու ոտքը եւ բժշկեց Ադամի 
գարշապարի խոցված վերքը»5:

Ոտնլվայի կարգը խորհրդավոր մի քա րոզ  է սիրո և հեզության՜ ուղղված

5 Տես նույն տեղում, էջ 566:



ընկերոջը, դիմւսցինին: Եվ  ինչպես Հովհաննես Առաքյալն է ա սո ւմ ,ա յդ  սերը 
արտ ա հա յտ վա ծ պիտի լինի ոչ ?ե  միայն խ ոսքով, ա յլև  գործով  ու

^Ա վա գա րբա թ ի  բնութագրումն ամենասեղմ խ ոսքերով տ ա լիս է Տեր 

Ստեփանոս քհն. Մանդինյանցը. «Յիսուս Քրիստոսի դատը եւ դատսւպար- 
տաթխսը. խաչելաթխնը Ы մահը, խաչէն իջացաՈեԱ, Խ թաղոօէը»*:

օիսա արա րողակա ն կա րգով և աստվածպաշտությամբ Ավագ ուրբաթը 

ամբողջովին տարբերվում է մնացած տարեկան տոներից: Փ ա կ վարագույրի 
առջև միայն խաչելության պատկերն է: Կեսգիշերին ընթերցվող ավետարա­

նական վեց հատվածներում ներկայացվում են Քրիստ ոսի կրած չարչարանք­

ները: Տա սներեք վառվող մոմերը զույգ -զույգ  հա նգցվում են ամեն մի 

Ավետարանական հատվածի ավարտից հետո, որոնց մեջ պատկերվում է. թե 

ինչպես աշակերտները թողեցին Հիսուսին և փախան: Վերջում մնացած միակ 

վառվող մոմը խորհրդանշում է Հիսուսի միայնակությունն ու անօգնակա­

նությունը: Գիշերա յին այս պ ա շտ ա մունքը մեզ հուշում է Խ որհրդա վոր 

ընթրիքից հետո գա լիք անցքերի, այն է' Գեթսեմանիի պարտեզում երեք անգամ 

աղոթելու, զինվորների հետ Հուդա յի գա լը և մատնությունը, Հիսուսի՜ քահա- 

նայապետերի առջև ծեծվելու, ապտ ակվելու, մինչև առավոտ անարգվելու. 

Պետ րոսի երեք անգամ ուրացման ու զղջման մասին:
Իսկ ցերեկը, 6ա շու ժամերգության ժամանակ, ասվում են երեք Ողորմյա­

ները, ա յնուհետ և կա տ ա րվում է Խ ա չելութ յա ն կարգը: Այս պահին 

(սուրբգրային ընթերցվածների շարքում) կարդացվում են Պողոս առաքյալի 

հետևյալ խոսքերը. «Սակայն քա՛վ լիցի, որ ես պարծենամ ա յլ բանով, քան 

միայն մեր Տեր Հիսուս Քրիստ ոսի խաչով, որով աշխարհը խաչված է ինձ 

համար, ես էլ՜ աշխարհի համար» (Գա ղա տա ցիս Զ 14): Այս ամենով նույն կերպ, 

ինչպես տասը դար առաջ, այնպես էլ ա յսօր մեզ համար.

Օրհնյալ և լուսանորոգ օր է Մեծ պասեքի ուրբաթը սարսափելի,
Երբ եղան երկու արդարակշիռ ընտրությունները սասանած բոլոր 

արարածների,
Վերածելու նրանց անփոփոխելի ու երկնակենցաղ մի ա յլ էության. 
Բարձրացածներին խոնարհեցնելով ու վեր հանելով ընկածներին:
Եվ բարեպատեհ ժամը եկավ-հասավ,
Գրելու ինձ այս նվագը ողբաձայն' զվարճախառն երկյուղով. 
Չարչարանքներիդ մասին եմ ուզում խոսել այժմ ես:
Որոնք դու կրեցիր իմ փոխարեն, Աստվա՜ծ բոլորի1:

Ավագ Ուրբաթ օրը պա տ ա րա գ չի մատուցվում, որովհետ և հավիտենական 

քահանայապետ Քրիստ ոս է ինքն իրեն պա տ արագում խաչի վրա Հա յր 

Աստծուն, և ինքն է միջնորդ և բարեխոս առ Հա յրն Աստված մեր փրկության 
համար:
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е
° Ստեփանոս քհն. Մանդինյանց, «Աստուածպաշտութիւն Հայաստանեայց Ուղղափառ Եկե- 

ղեցտյ», Վաղարշւսպատ, 1872. էջ 165:

7 Գրիգոր Նարեկացի, «Մատյան Ողբերգության», Երևան, 1960, Էջ 328:
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Իսկ երեկոյան կատարվում Է թաղման կարգը:

Ավագ շաբաթը հիշա տակն Է Քրիստ ոսի թաղման, Ն՛րա գերեզմանում 

դրվելու և  դժոխ ք իջնելու: Եկեղեցու Սուրբ Հա յրերը զուգա հեռներ են 

անցկացնում Հովնան մարգարեի' կետի փորում երեք օր մնալու և Քրիստ ոսի 

գերեզմանում դրվելու միջև. «Ինչպես Հովնան մարգարեին Աստված հրամայեց 

քա րոզե լ Նինվեում, ա յդպես Էլ Հա յր Աստ ված ա ռա քեց Բանն Աստծուն 
քա րոզելու աշխարհի փրկության համար: Հովնան մարգարեի նավի վրա քնելը 

խ որհրդա նշում Է Ք րիստ ոսի  հա նգչելը խաչի վրա: Հովնա նի ծովի մեջ 

ընկղմվելը՜ Քրիստ ոսի թաղումն Է խորհրդաբար: Կետը կուլ տ վեց Հովնանին, 

դժոխ քն Էլ ընդունեց Ք րիստ ոսի  Հոգին: Կետի փ որի մեջ կենդա նի և 

անապական մնաց Հովնանը, նմանապես Էլ գերեզմանում և դժոխքում անմահ 

ու անապական Էր Քրիստ ոս հոգով ու մարմնով: «Եվ Տերը հրամայեց վիշապ 

ձկանը, և ձուկը նրան ցա մա ք նետեց» (Հովնան Բ 11) ֊որը ցույց Է տ ա լիս 

Հիսուսի հարությունը»8:

Ավագ շաբաթի երեկոյան տեղի են ունենում ճա շո ւ  և  Երեկոյան ժամեր­

գություններ, ընթերցվում են օննդոց  և Մա րգա րեից գրքերից հա մապա­

տասխան հա տվա ծներ, և սա րկավա գի «Օրթի»-ով բացվում Է վարագույրը և 

մա տ ուցվում  Է ճր ա գ ա լո ւյց ի  Պա տ ա րա գը: Իսկ Պ ա տ ա րա գի ա վա րտ ին 

կատարվում Է Հարության նախատոնակը: Եվ մարդիկ, ինչպես յուղաբեր 

կանանց Հարությունն ա զդա րա րող հրեշտակը, ավետում են մեկը մյուսին. 

«Քրիստ ոս հա րյա վ ի մեռելոց»:

8 Տե՛ս Գրիգոր Տաթևացի. Չմեռան հատոր. Էջ 599:




